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भूलमका 

राजस्थान भारत का सबसे बडा राज्य है, जजसकी भौगोजिक संरचना और जिवायु इसे जि संकट की दृजि से अतं्यत 

संवेदनशीि बनाती है। राज्य का एक बडा जहस्सा थार मरुस्थि के अंतगगत आता है, जहााँ औसत वाजषगक वषाग अत्यजिक 

असमान और सीजमत होती है। वषाग का यह असमान जवतरण राजस्थान के पूवी और पजिमी भागो ंमें जि संसािनो ंकी 

उपिब्धता में बडा अंतर पैदा करता है। पूवी राजस्थान में जहााँ चंबि जैसी स्थायी नजदयााँ बहती हैं, वही ं पजिमी 

राजस्थान में िूनी जैसी मौसमी नजदयो ंपर जनभगरता अजिक है।जि संकट राजस्थान की प्रमुख समस्याओ ंमें से एक है, 

जो राज्य की कृजष, पेयजि आपूजतग, औद्योजगक जवकास और पाररस्थस्थजतक संतुिन को गंभीर रूप से प्रभाजवत करता है। 

अत्यजिक जि दोहन और पारंपररक जि स्रोतो ंकी उपेक्षा के कारण यह समस्या और भी जवकट हो गई है। जि संकट 

केवि ग्रामीण के्षत्ो ंतक सीजमत नही ंहै, बस्थि शहरीकरण और औद्योजगकीकरण के बढ़ते प्रभाव के कारण शहरो ंमें 

भी स्वच्छ पेयजि की उपिब्धता एक बडी चुनौती बन चुकी है। 

जिवायु पररवतगन भी राजस्थान के जि संकट को और जजटि बना रहा है। िगातार बढ़ते तापमान, अजनयजमत 

मानसून, और भूजि स्तर में जगरावट के कारण जि संसािनो ंकी उपिब्धता िगातार घट रही है। वही,ं जनसंख्या वृस्थि 

और जि की बढ़ती मांग ने समस्या को और अजिक गहरा बना जदया है। जि की इस जवकट स्थस्थजत का प्रभाव न केवि 

मानव जीवन पर पडता है, बस्थि पशुपािन, जैव जवजविता, वनस्पजत और पूरे पाररस्थस्थजतकी तंत् पर भी पडता है। 

इजतहास गवाह है जक राजस्थान के िोगो ं ने जि संरक्षण और प्रबंिन के जिए पारंपररक तरीको ंका व्यापक रूप से 

उपयोग जकया है। जि संचयन के जिए बावडी, टांका, जोहड, नाडी और कंुड जैसी संरचनाएाँ  यहााँ की सांसृ्कजतक और 

ऐजतहाजसक िरोहर रही हैं। हािााँजक, आिुजनक जवकास के दौर में इन पारंपररक जि संरचनाओ ंकी उपेक्षा की गई, 

जजससे राज्य की जि उपिब्धता पर प्रजतकूि प्रभाव पडा। 

इस शोि पत् में राजस्थान के जि संकट का भौगोजिक पररपे्रक्ष्य से गहन जवशे्लषण जकया गया है। इसमें जि संसािनो ं

की वतगमान स्थस्थजत, जि संकट के कारणो,ं इसके प्रभावो ंऔर संभाजवत समािानो ंपर चचाग की गई है। साथ ही, जि 

संरक्षण के परंपरागत और आिुजनक तरीको ंका तुिनात्मक अध्ययन भी प्रसु्तत जकया गया है। यह अध्ययन राजस्थान 

के जि संकट को समझने और इससे जनपटने के जिए ठोस नीजतगत सुझाव प्रदान करने में सहायक जसि होगा। 

 

राजस्थान में जल संसाधनो ंकी स्थस्थलि 

राजस्थान का भौगोजिक पररदृश्य और शुष्क जिवायु इसे जि संसािनो ंकी दृजि से अतं्यत संवेदनशीि बनाते हैं। जि 

संसािनो ंकी उपिब्धता सीजमत है और उनका जवतरण असमान रूप से होता है। राज्य का अजिकांश भाग शुष्क और 

अिग-शुष्क जिवायु के्षत् में आता है, जहााँ प्राकृजतक जि स्रोतो ंकी संख्या कम है और मौजूदा संसािनो ंपर बढ़ता दबाव 

जि संकट को और भी गंभीर बना रहा है। राजस्थान में जि संसािन मुख्य रूप से भूजि, सररत जि (नजदयााँ), झीिें, 

जिाशय, और वषाग जि पर आिाररत हैं। 

1. भूजल संसाधन: राजस्थान में भूजि की उपिब्धता अतं्यत सीजमत है और अत्यजिक दोहन के कारण जि स्तर 

तेजी से जगर रहा है। राज्य के कई जजिो,ं जवशेष रूप से जोिपुर, बाडमेर, जैसिमेर, और बीकानेर में भूजि 
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स्तर खतरनाक रूप से नीचे जा चुका है। अत्यजिक दोहन के कारण कई के्षत्ो ंमें खारा पानी सतह पर आ गया 

है, जजससे पेयजि और जसंचाई के जिए उपयोग योग्य पानी की मात्ा और भी कम हो गई है। 

राजस्थान में भूजि पुनभगरण की दर भी कम है क्ोजंक यहााँ का अजिकांश के्षत् कठोर चट्टानो ंसे बना हुआ है, 

जजससे जि संरक्षण की प्राकृजतक क्षमता सीजमत हो जाती है। इसके अजतररक्त, अजनयंजत्त बोरवेि खुदाई और 

पारंपररक जि संचयन तकनीको ंकी उपेक्षा ने स्थस्थजत को और खराब कर जदया है। 

2. सररि जल संसाधन (नलियााँ): राजस्थान में नजदयो ंकी संख्या अपेक्षाकृत कम है और इनमें से अजिकांश 

मौसमी नजदयााँ हैं। राज्य की प्रमुख नजदयााँ जनम्नजिस्थखत हैं: 

• चंबल निी – यह राजस्थान की एकमात् सदानीरा नदी है, जो कोटा, सवाई मािोपुर और िौिपुर जजिो ं से 

होकर बहती है। 

• बनास निी – यह एक मौसमी नदी है जो पूवी राजस्थान में बहती है और चंबि की सहायक नदी है। 

• लूनी निी – पजिमी राजस्थान की प्रमुख नदी है, िेजकन यह खारे पानी की नदी होने के कारण जसंचाई के जिए 

सीजमत रूप से उपयोगी है। 

• माही और साबरमिी निी – दजक्षणी राजस्थान में प्रवाजहत होती हैं और जि आपूजतग का एक महत्वपूणग स्रोत 

हैं। 

राज्य की नजदयााँ मुख्य रूप से वषाग पर जनभगर होती हैं और अजिकांश नजदयो ंका प्रवाह के्षत् बहुत सीजमत है, जजससे वषग 

भर जि की सतत उपिब्धता सुजनजित नही ंहो पाती। 

3. झीलें एवं जलाशय: राजस्थान में प्राकृजतक और कृजत्म झीिें जि आपूजतग का एक महत्वपूणग स्रोत हैं। हािााँजक, 

इनकी जिग्रहण क्षमता सीजमत है और कई झीिो ं में जिभराव मौसमी होता है। कुछ प्रमुख झीिें और 

जिाशय जनम्नजिस्थखत हैं: 

• लिछोला और फिेहसागर झील (उियिुर) – ये झीिें उदयपुर की जि आपूजतग का प्रमुख स्रोत हैं और पयगटन 

स्थि के रूप में भी महत्वपूणग हैं। 

• अन्नासागर झील (अजमेर) – यह झीि पेयजि आपूजतग और भूजि पुनभगरण में सहायक है। 

• कायलाना झील (जोधिुर) – यह जोिपुर शहर की जि आपूजतग के जिए महत्वपूणग है, िेजकन जि संग्रहण 

क्षमता सीजमत है। 

• सांभर झील – यह राजस्थान की सबसे बडी खारी पानी की झीि है, जजसका उपयोग नमक उत्पादन के जिए 

जकया जाता है। 

राज्य में कई बडे जिाशय भी बनाए गए हैं, जैसे जयसमंद, जबसिपुर और माही बजाज सागर, जो पेयजि और जसंचाई 

के प्रमुख स्रोत हैं। 

4. वर्ाा जल: राजस्थान में औसत वाजषगक वषाग अतं्यत असमान रूप से जवतररत होती है। पजिमी राजस्थान में जहााँ 

औसत वाजषगक वषाग 100 जममी से भी कम होती है, वही ंपूवी राजस्थान में यह 800 जममी तक पहुाँच जाती है। 

राज्य में वषाग जि संचयन की परंपरा प्राचीन समय से चिी आ रही है, जजसमें जोहड, नाडी, बावडी और टांका 

जैसी पारंपररक संरचनाएाँ  प्रमुख भूजमका जनभाती थी।ं हािााँजक, इन पारंपररक जि संरचनाओ ंका संरक्षण न 

होने के कारण वषाग जि संचयन की क्षमता सीजमत हो गई है। 

जिवायु पररवतगन और अजनयजमत मानसून के कारण वषाग जि की उपिब्धता और भी अस्थस्थर हो गई है, 

जजससे राजस्थान में सूखे की आवृजि बढ़ गई है। इस स्थस्थजत से जनपटने के जिए वषाग जि संचयन को पुनजीजवत 

करना आवश्यक है ताजक वषाग जि को संग्रजहत कर भूजि पुनभगरण जकया जा सके और जि संकट को कम 

जकया जा सके। 

राजस्थान में जि संसािनो ंकी स्थस्थजत अत्यजिक चुनौतीपूणग बनी हुई है। भूजि स्तर की जगरावट, नजदयो ंऔर झीिो ंमें 

जि की सीजमत उपिब्धता, और वषाग जि के असमान जवतरण के कारण राज्य में जि संकट िगातार गहराता जा रहा 

है। यजद पारंपररक जि संरचनाओ ंका पुनरोिार जकया जाए और आिुजनक जि संरक्षण तकनीको ंको अपनाया जाए, 
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तो इस संकट को काफी हद तक कम जकया जा सकता है। इसके जिए भूजि प्रबंिन, जि पुनभगरण, और सतत जि 

उपयोग जैसी रणनीजतयो ंको अपनाना अजनवायग होगा। 

 

राजस्थान में जल संकट की प्रमुख समस्याएाँ  

राजस्थान में जि संकट कई कारको ंके कारण िगातार गंभीर होता जा रहा है। जि संसािनो ंकी सीजमत उपिब्धता, 

अत्यजिक दोहन, जिवायु पररवतगन, और जनसंख्या वृस्थि इस संकट को और भी जजटि बना रहे हैं। राज्य के जवजभन्न 

जहस्सो ंमें जि संकट की समस्याएाँ  अिग-अिग रूपो ंमें देखी जाती हैं, जजनमें अल्प वषाग, भूजि स्तर में जगरावट, जि 

गुणविा की खराब स्थस्थजत, और पारंपररक जि संचयन प्रणाजियो ंका िुप्त होना शाजमि हैं। इन समस्याओ ंको समझना 

और उनके समािान हेतु प्रयास करना अतं्यत आवश्यक है। 

1. अल्प वर्ाा एवं अलनयलमि मानसून: राजस्थान का अजिकांश भाग शुष्क और अिग-शुष्क जिवायु के्षत् में आता है, 

जहााँ वाजषगक वषाग अतं्यत कम और असमान होती है। पजिमी राजस्थान में जहााँ औसत वाजषगक वषाग 100 जममी से भी 

कम होती है, वही ंपूवी राजस्थान में यह 800 जममी तक पहुाँचती है। मानसून की अजनजितता और असमान जवतरण 

के कारण जि संचयन की प्राकृजतक प्रजिया बाजित होती है, जजससे भूजि पुनभगरण की दर िीमी बनी रहती है। 

वषाग जि का उजचत संचयन न होने के कारण बडी मात्ा में पानी व्यथग बहकर जनकि जाता है, जजससे सूखे की 

स्थस्थजत उत्पन्न हो जाती है। 

2. भूजल का अत्यलधक िोहन: राजस्थान में कृजष, शहरीकरण और औद्योगीकरण के कारण भूजि का अत्यजिक 

दोहन हो रहा है। अजिक जसंचाई के जिए बोरवेि की संख्या में वृस्थि के कारण कई जजिो ंमें भूजि स्तर खतरनाक 

रूप से जगर चुका है। कई स्थानो ंपर भूजि स्तर इतना नीचे चिा गया है जक पुनभगरण की संभावना अतं्यत सीजमत हो 

गई है। जयपुर, जोिपुर, बीकानेर, और अजमेर जैसे शहरी के्षत्ो ंमें पीने के पानी की मााँग को पूरा करने के जिए 

भूजि का अत्यजिक उपयोग हो रहा है, जजससे जि संकट और भी गंभीर हो गया है। 

3. मरुस्थलीकरण और जल संकट: राजस्थान के पजिमी भाग में मरुस्थिीकरण की समस्या जि संकट को और 

अजिक गंभीर बना रही है। मरुस्थिीकरण के कारण जमट्टी की नमी तेजी से कम होती जा रही है और भूजि 

पुनभगरण की प्रजिया प्रभाजवत हो रही है। जैसिमेर, बाडमेर, और बीकानेर जजिो ंमें रेजगस्तानी जवस्तार और वनस्पजत 

आवरण की कमी के कारण जि संसािनो ंपर नकारात्मक प्रभाव पड रहा है। मरुस्थिीकरण से जनपटने के जिए 

वनारोपण, वषाग जि संचयन, और जि संरक्षण तकनीको ंको अपनाने की आवश्यकता है। 

4. नलियो ं का सीलमि प्रवाह और असमान जल लविरण: राजस्थान में बहने वािी अजिकांश नजदयााँ मौसमी हैं, 

जजनमें जि प्रवाह वषाग पर जनभगर करता है। 

• चंबल निी – यह राज्य की एकमात् सदानीरा नदी है, िेजकन इसका प्रवाह केवि कोटा, सवाई मािोपुर और 

िौिपुर जैसे कुछ जजिो ंतक ही सीजमत है। 

• बनास, लूनी, माही और साबरमिी नलियााँ – ये मौसमी नजदयााँ हैं, जो वषाग के आिार पर जि आपूजतग करती 

हैं। पजिमी राजस्थान में नजदयो ंकी अनुपस्थस्थजत जि संकट को और बढ़ाती है। 

• नजदयो ंके सीजमत प्रवाह और जि जवतरण में असमानता के कारण राज्य के कई जजिो ंमें पेयजि और जसंचाई 

की समस्याएाँ  बनी रहती हैं। 

5. जल गुणवत्ता की समस्या: राजस्थान के कई जहस्सो ंमें भूजि और सतही जि की गुणविा खराब होती जा रही है। 

• फ्लोराइड और आसेलनक की अलधकिा – राज्य के कई जजिो ंमें भूजि में फ्लोराइड और आसेजनक की 

अजिकता पाई जाती है, जजससे हड्डी और दााँत की बीमाररयााँ बढ़ रही हैं। 

• लवणिा की समस्या – पजिमी राजस्थान में िवणता और खारे पानी की समस्या आम है, जजससे पेयजि और 

जसंचाई के जिए जि की उपयोजगता सीजमत हो जाती है। 

• औद्योलगक प्रिूर्ण – कई औद्योजगक के्षत्ो ंमें अनुपचाररत अपजशि जि का नजदयो ंऔर भूजि स्रोतो ंमें प्रवाह 

जि प्रदूषण को बढ़ा रहा है। 
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6. िारंिररक जल संचयन प्रणाललयो ंका क्षय: राजस्थान में प्राचीन काि से जि संचयन की समृि परंपरा रही है, 

जजसमें जोहड, नाडी, बावडी, टांका, और कंुड जैसी संरचनाएाँ  शाजमि थी।ं िेजकन आिुजनक तकनीको ं और 

पाइपिाइन आिाररत जि आपूजतग प्रणाजियो ंके चिते इन परंपरागत संरचनाओ ंका क्षय हो गया है। 

• जोहड और नाडी जैसी संरचनाओ ंका संरक्षण और पुनजनगमागण न होने के कारण वषाग जि का संचयन नही ंहो 

पाता, जजससे भूजि पुनभगरण की प्रजिया बाजित होती है। 

• नई जि संचयन प्रणाजियो ंका व्यापक स्तर पर जवकास नही ंहुआ है, जजससे जि संरक्षण की संभावनाएाँ  सीजमत 

हो गई हैं। 

7. बढ़िी जनसंख्या और शहरीकरण: राजस्थान में तेजी से बढ़ती जनसंख्या और बढ़ते शहरीकरण के कारण जि 

संकट और भी जवकट होता जा रहा है। 

• शहरी के्षत्ो ंमें जल की अलधक मााँग – जयपुर, जोिपुर, उदयपुर, और कोटा जैसे शहरो ंमें जि की मााँग तेजी 

से बढ़ी है, जजससे भूजि का अत्यजिक दोहन हो रहा है। 

• औद्योलगक लवस्तार – औद्योजगक गजतजवजियो ंके बढ़ने से जि की खपत में वृस्थि हुई है और जि स्रोतो ंपर 

अजिक दबाव पडा है। 

• असंयलमि जल उियोग – घरेिू और औद्योजगक के्षत्ो ं में जि की बबागदी की प्रवृजि जि संकट को और 

अजिक बढ़ा रही है। 

राजस्थान में जि संकट की समस्याएाँ  बहुआयामी हैं और इन्हें हि करने के जिए बहुस्तरीय प्रयासो ंकी आवश्यकता है। 

जि संसािनो ंके असमान जवतरण, भूजि स्तर में जगरावट, जिवायु पररवतगन, और बढ़ती जनसंख्या जैसे कारको ंने जि 

संकट को और गंभीर बना जदया है। इन समस्याओ ंके समािान के जिए भूजि प्रबंिन, सतत जि उपयोग, जि संचयन 

प्रणाजियो ंका पुनजीवन, और जि संरक्षण की आिुजनक तकनीको ंको अपनाना आवश्यक होगा। जि संकट से जनपटने 

के जिए सरकार, समाज और स्थानीय समुदायो ंको जमिकर सतत प्रयास करने की आवश्यकता है, जजससे राजस्थान में 

जि संसािनो ंका संरक्षण सुजनजित जकया जा सके। 

 

राजस्थान में जल संकट से लनिटने के सुझाव 

राजस्थान में जि संकट की जवकट स्थस्थजत को देखते हुए इसके समािान के जिए दीघगकाजिक और प्रभावी नीजतयो ंको 

अपनाना आवश्यक है। प्राकृजतक संसािनो ंका संरक्षण, आिुजनक तकनीको ंका उपयोग, और समुदाय की भागीदारी 

जि संकट से जनपटने में महत्वपूणग भूजमका जनभा सकते हैं। राज्य में जि संरक्षण और सतत उपयोग के जिए 

जनम्नजिस्थखत उपाय जकए जा सकते हैं: 

1. वर्ाा जल संचयन को बढ़ावा: राजस्थान में वषाग जि संचयन की पारंपररक पिजतयााँ प्राचीन काि से ही कारगर 

रही हैं। वतगमान में इनका पुनरुिार और नए तरीको ंका जवकास आवश्यक है। 

• कंुड, टांका, जोहड़, और बावलड़यो ंका िुनरुद्धार जकया जाए, जजससे वषाग जि का अजिकतम संचयन जकया 

जा सके। 

• घरो,ं जवद्याियो ंऔर सरकारी भवनो ंमें वर्ाा जल संचयन प्रणाली को अजनवायग जकया जाए, जजससे शहरी और 

ग्रामीण के्षत्ो ंमें जि उपिब्धता बढ़ सके। 

• बडे पैमाने पर चेक डैम और िरकोलेशन टैंक का जनमागण जकया जाए ताजक वषाग जि को संरजक्षत कर भूजि 

स्तर को बनाए रखा जा सके। 

2. भूजल िुनभारण िकनीको ंका लवकास: राजस्थान में भूजि पुनभगरण की प्रजिया िीमी होने के कारण भूजि स्तर 

िगातार जगरता जा रहा है। इस स्थस्थजत को सुिारने के जिए आिुजनक और पारंपररक तकनीको ंका जमश्रण आवश्यक 

है। 

• कृलत्म भूजल िुनभारण िररयोजनाओ ंको बढ़ावा देकर अजिक जि को भूजम के अंदर प्रवाजहत जकया जाए। 
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• नजदयो,ं तािाबो ंऔर झीिो ं के जकनारे िुनभारण संरचनाओ ंका जनमागण जकया जाए, जजससे जि संरक्षण में 

वृस्थि हो। 

• बंजर भूजम और मरुस्थिीय के्षत्ो ंमें जल िुनभारण गड्ो ंको जवकजसत जकया जाए, ताजक अजिकतम जि भूजम 

में संजचत जकया जा सके। 

3. सूक्ष्म लसंचाई िकनीको ं का उियोग: राजस्थान में जि संकट का सबसे बडा कारण कृजष में अत्यजिक जि 

उपयोग है। अतः  आिुजनक जसंचाई प्रणाजियो ंको अपनाकर जि की बबागदी को रोका जा सकता है। 

• लडि ि और स्थरंकलर लसंचाई को प्रोत्साजहत जकया जाए, जजससे जि की खपत कम हो और फसिो ं को 

आवश्यकतानुसार जि उपिब्ध हो सके। 

• जकसानो ंको जल िक्ष खेिी के िरीको ंके बारे में प्रजशजक्षत जकया जाए, जजससे वे जि बचाने की नई तकनीको ं

को अपनाने के जिए पे्रररत हो।ं 

• ऐसी फसिें उगाने पर जोर जदया जाए जो कम जि में भी उपज दे सकें , जैसे बाजरा, जौ, और दिहन। 

4. िरंिरागि जल स्रोिो ं का िुनजीवन: राजस्थान में जि संरक्षण के जिए परंपरागत जि संरचनाएाँ  जैसे बावडी, 

नाडी, सरोवर, और टांका अतं्यत प्रभावी रही हैं। इनका पुनरुिार जकया जाए ताजक जि संकट से जनपटा जा सके। 

• गााँवो ंऔर कस्ो ंमें िारंिररक जल स्रोिो ंको िुनः  लवकलसि लकया जाए और उनकी सफाई एवं रखरखाव 

सुजनजित जकया जाए। 

• सामुदाजयक भागीदारी के माध्यम से स्थानीय स्तर िर जल संरचनाओ ं के संरक्षण और लनमााण की 

जजमे्मदारी दी जाए। 

• सावगजजनक स्थानो,ं खेतो ंऔर सू्किो ंमें छोटे जल संग्रहण कें द्र बनाए जाएाँ , ताजक जि संचयन की संसृ्कजत को 

पुनजीजवत जकया जा सके। 

5. शहरो ं में जल िुनचाक्रण और अिलशष्ट जल प्रबंधन: शहरीकरण के बढ़ते प्रभाव के कारण जि संकट का 

समािान करने के जिए जि पुनचगिण को बढ़ावा जदया जाना चाजहए। 

• अपजशि जि को शुि कर उसे औद्योलगक और कृलर् उियोग में िाया जाए, जजससे जि की खपत को कम 

जकया जा सके। 

• नालो ंऔर सीवर के िानी को उिचाररि कर िुनः  उियोग के ललए िैयार लकया जाए, जजससे स्वच्छ जि 

की उपिब्धता बढ़ सके। 

• बडे शहरो ंमें वर्ाा जल िुनचाक्रण संयंत्ो ंकी स्थापना की जाए, जजससे पुनः  उपयोग योग्य जि की आपूजतग 

संभव हो सके। 

6. सरकारी योजनाओ ंका प्रभावी लक्रयान्वयन: सरकार द्वारा चिाई जा रही जि संरक्षण योजनाओ ंको प्रभावी ढंग 

से िागू करना आवश्यक है। 

• ‘मुख्यमंत्ी जल स्वावलंबन योजना’ जैसी सरकारी योजनाओ ंको और अजिक सुदृढ़ जकया जाए और इसे 

अजिक से अजिक के्षत्ो ंमें िागू जकया जाए। 

• ‘जल जीवन लमशन’ और ‘अटल भूजल योजना’ को राजस्थान में तेजी से िागू जकया जाए, जजससे गााँवो ंमें 

पीने योग्य जि की उपिब्धता सुजनजित की जा सके। 

• जि संरक्षण से संबंजित पररयोजनाओ ंको लवत्तीय सहायिा और सस्थिडी प्रदान की जाए, जजससे अजिक 

िोग इनका िाभ उठा सकें । 

7. जन जागरूकिा एवं सामुिालयक भागीिारी: जि संरक्षण को सफि बनाने के जिए आम जनता की जागरूकता 

और भागीदारी अतं्यत आवश्यक है। 

• लवद्यालयो ं और समुिायो ं में जल संरक्षण कायाक्रम चिाए जाएाँ , जजससे िोग जि बचाने की महिा को 

समझें। 
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• जि संरक्षण अजभयानो ं को जन-जन तक पहुाँचाने के जिए सोशल मीलडया, रेलडयो, और टेलीलवजन का 

उपयोग जकया जाए। 

• गााँवो ंमें ‘जल प्रहरी’ नामक स्वयंसेवी समूह बनाए जाएाँ , जो जि संरक्षण से जुडी गजतजवजियो ंको संचाजित 

करें । 

8. वन के्षत् एवं हररि िट्टी का लवस्तार: वृक्षारोपण और हररत के्षत् के जवस्तार से जि संरक्षण को बढ़ावा जदया जा 

सकता है। 

• अजिक से अजिक वृक्षारोिण कर वनो ंका लवस्तार जकया जाए, जजससे वषाग में वृस्थि हो और जमट्टी में जि 

संिारण क्षमता बढे़। 

• जि स्रोतो ंके आसपास हररि िलट्टयो ंका जनमागण जकया जाए, जजससे भूजि पुनभगरण की प्रजिया को बि जमिे। 

• सूखा प्रभाजवत के्षत्ो ंमें रूफ वाटर हावेस्थटंग और वृक्षारोपण को प्रोत्साजहत जकया जाए, जजससे जि संकट से 

जनपटा जा सके। 

राजस्थान में जि संकट से जनपटने के जिए समग्र और दीघगकाजिक रणनीजत की आवश्यकता है। पारंपररक जि 

संचयन प्रणाजियो ंका पुनरुिार, आिुजनक तकनीको ंका उपयोग, भूजि पुनभगरण, और जन जागरूकता बढ़ाकर इस 

समस्या का समािान जकया जा सकता है। सरकार, स्थानीय समुदाय, और आम जनता के संयुक्त प्रयासो ंसे जि संकट 

पर प्रभावी जनयंत्ण पाया जा सकता है। जि संरक्षण को केवि एक नीजतगत उपाय नही,ं बस्थि एक जन आंदोिन 

बनाने की आवश्यकता है, जजससे राजस्थान में जि संसािनो ंका सतत और न्यायसंगत उपयोग सुजनजित हो सके। 

 

लनष्कर्ा 

राजस्थान का जि संकट एक गंभीर और बहुआयामी समस्या है, जो जिवायु पररवतगन, भौगोजिक पररस्थस्थजतयो ंऔर 

मानवीय हस्तके्षप के कारण उत्पन्न हुई है। राज्य में जि की सीजमत उपिब्धता और बढ़ती मांग के कारण जि संकट 

की स्थस्थजत िगातार गंभीर होती जा रही है। इस समस्या का समािान केवि सरकार के प्रयासो ंतक सीजमत नही ंहोना 

चाजहए, बस्थि इसमें स्थानीय समुदायो,ं जकसानो,ं औद्योजगक के्षत् और आम नागररको ंकी सजिय भागीदारी भी अजनवायग 

है।जि संकट से जनपटने के जिए पारंपररक जि संचयन प्रणाजियो ंके पुनरुिार और आिुजनक तकनीको ंके समावेश 

की आवश्यकता है। राजस्थान में सजदयो ंसे प्रचजित बावजडयााँ, जोहड, तािाब और टांका जैसी संरचनाएाँ  जि संरक्षण 

की दृजि से अतं्यत उपयोगी रही हैं। इन प्रणाजियो ंको आिुजनक जि पुनभगरण तकनीको ंके साथ जोडकर जि संसािनो ं

का दीघगकाजिक संरक्षण जकया जा सकता है। साथ ही, भूजि स्तर को बनाए रखने के जिए चेक डैम, परकोिेशन टैंक 

और कृजत्म पुनभगरण पररयोजनाओ ंको व्यापक स्तर पर िागू करने की आवश्यकता है। 

राज्य में कृजष जि खपत का प्रमुख के्षत् है, जहााँ पानी का अत्यजिक उपयोग जकया जाता है। अतः  सूक्ष्म जसंचाई 

प्रणाजियो,ं जैसे जडि प और स्थरंकिर जसंचाई, को अपनाना जि संकट को कम करने में महत्वपूणग भूजमका जनभा सकता 

है। जकसानो ंको जि संरक्षण और जि दक्ष खेती के तरीको ंके प्रजत जागरूक करना आवश्यक है, जजससे वे कम जि 

खपत वािी फसिो ंको प्राथजमकता दें  और जि उपयोग की दक्षता में सुिार करें ।इसके अजतररक्त, शहरी के्षत्ो ंमें जि 

पुनचगिण और अपजशि जि प्रबंिन को प्रभावी रूप से िागू जकया जाना चाजहए। नगरपाजिकाओ ंऔर उद्योगो ंको जि 

पुनचगिण तकनीको ंको अपनाने के जिए प्रोत्साजहत जकया जाना चाजहए, जजससे स्वच्छ जि की बबागदी को रोका जा 

सके। इसी प्रकार, सरकार द्वारा चिाए जा रहे ‘मुख्यमंत्ी जि स्वाविंबन योजना’ जैसी जि संरक्षण योजनाओ ंको 

जमीनी स्तर पर प्रभावी रूप से िागू करना आवश्यक है। 

जि संरक्षण को केवि एक सरकारी नीजत तक सीजमत न रखकर इसे एक सामाजजक आंदोिन के रूप में जवकजसत 

करना होगा। जन जागरूकता अजभयान, सामुदाजयक सहभाजगता और जशक्षा के माध्यम से जि संरक्षण की संसृ्कजत को 

बढ़ावा जदया जा सकता है। सू्किो,ं पंचायतो ं और नगर जनगमो ं को जि संरक्षण में अपनी सजिय भूजमका जनभानी 

चाजहए, जजससे यह सुजनजित जकया जा सके जक जि एक सामूजहक संसािन के रूप में संरजक्षत जकया जाए।वन संरक्षण 

और वृक्षारोपण को भी जि संरक्षण की रणनीजत में शाजमि करना होगा। राजस्थान के शुष्क और अिग-शुष्क के्षत्ो ंमें 
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वृक्षारोपण से न केवि वषाग में वृस्थि होगी, बस्थि जि संचयन और भूजि पुनभगरण की प्रजियाएाँ  भी बेहतर होगंी। हरी 

पजट्टयो ंका जवस्तार कर जमट्टी के क्षरण को रोका जा सकता है, जजससे जि संचयन क्षमता में वृस्थि होगी। 

अतः  यह जनष्कषग जनकािा जा सकता है जक राजस्थान में जि संकट को जनयंजत्त करने के जिए एक समस्थित और 

बहुस्तरीय प्रयास की आवश्यकता है। पारंपररक और आिुजनक तकनीको ं का समुजचत समावेश, प्रभावी सरकारी 

नीजतयााँ, जि पुनचगिण, सूक्ष्म जसंचाई प्रणाजियााँ, और जनसहभाजगता इस संकट से उबरने के जिए आवश्यक कदम हैं। 

यजद इन उपायो ंको समयबि और प्रभावी ढंग से िागू जकया जाए, तो राजस्थान में जि संकट को कम जकया जा 

सकता है और जि संसािनो ंका दीघगकाजिक सतत उपयोग सुजनजित जकया जा सकता है। 
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