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सार 

भारत िर्य में ग्रामीण अथयव्यिस्था का मुख्य आधार कृवर् है और कृर्कोों की मुख्य आय का साधन खेती है। प्राचीन काल 

में मानि स्वास्थ्य के अनुकुल तथा प्राकृवतक िातािरण के अनुरूप खेती की जाती थी, वजससे पाररस्थवतक तन्त्र में 

विवभन्न प्राकृवतक चक्र वनरन्तर चलता रहा था, वजसके फलस्वरूप पयायिरण प्रदूवर्त नही ों होता था। विश्व में तीव्र 

जनसोंख्या िृद्धि एक गोंभीर समस्या है, बढ़ती जनसोंख्या के साथ खाद्य आपूवतय के वलए मानि द्वारा उत्पादन की स्पधाय में 

अवधक उत्पादन प्राप्त करने के वलए तरह-तरह की रासायवनक उियरक, कीटनाशकोों का उपयोग, प्रकृवत के पाररतोंत्र में 

जैविक और अजैविक पदाथो के बीच आदान-प्रदान के चक्र को प्रभावित करता है, वजससे भूवम की उियरा शद्धि 

प्रभावित होती है, साथ ही िातािरण प्रदूवर्त होता है तथा मनुष्य के स्वास्थ्य में वगरािट आती है। जैविक खेती (Organic 

Farming) कृवर् की िह विधा है, वजसमें मृदा को स्वस्थ ि जीिन्त रखते हुए केिल जैविक खाद के प्रयोग से प्रकृवत के 

साथ समन्वय रखकर वटकाऊ फसल का उत्पादन वकया जाता है। जैविक खेती या काबयवनक फावमिंग, सोंशे्लवर्त 

उियरकोों एिों सोंशे्लवर्त कीटनाशकोों के अल्पतम या नू्यनतम प्रयोग पर आधाररत है, तथा जो भूवम की उियरा शद्धि को 

बचाये रखने के वलये फसल चक्र, हरी खाद, कम्पोस्ट आवद का प्रयोग करती है। वपछली सदी के आद्धखरी दशक से विश्व 

में जैविक उत्पादोों का बाजार आज काफी बढ़ा है। जैविक खेती िह सदाबहार पारोंपररक कृवर् पिवत है, जो भूवम का 

प्राकृवतक स्वरूप बनाने िाली क्षमता को बढ़ाती है। जैविक खेती वकसानोों के स्वािलम्बन की अवभनि योजना है। 

इसका मुख्य उदेश्य वकसानोों की आय में िृद्धि कर जैविक खेती का प्रवशक्षण, प्रोत्साहन एिों वकसानोों को स्वािलम्बी 

बनाना है। जैविक खेती अनेक पयायिरणीय समस्याओों का समाधान है। 

 

शब्दकोशः  ग्रामीण अथयव्यिस्था, जैविक खेती, पारोंपररक कृवर् पिवत, काबयवनक फावमिंग, सोंशे्लवर्त उियरक। 

 

प्रस्तािना 

विश्व को जैविक खेती भारत की ही देन है क्योवक जैविक खेती के इवतहास के मूल में भारत की चार हजार िर्य पुराणी 

कृवर् परम्परा है। भारतीय कृर्क सवदयोों से परम्परागत प्राकृवतक ज्ञान के आधार पर फसल उत्पादन करता रहा है। 

भारत िर्य में कृवर् के साथ-साथ पशुपालन वकया जाता रहा है अथायत कृवर् एिों गोपालन सोंयुि रूप से अत्यवधक 

लाभदायी ि िातािरण के वलए उपयोगी था। परनु्त बदलते पररिेश में पशुपालन धीरे-धीरे कम हो गया तथा कृवर् में 

तरह-तरह की रसायवनक खादोों ि कीटनाशकोों का प्रयोग हो रहा है वजसके फलस्वरूप जैविक और अजैविक पदाथो 

के चक्र का सोंतुलन वबगडता जा रहा है और िातािरण प्रदूवर्त होकर, मानि जावत के स्वास्थ्य को प्रभावित कर रहा है। 

हररत क्राोंवत के समय से बढ़ती हुई जनसोंख्या को देखते हुए एिों आय की दृवि से उत्पादन बढ़ाना आिश्यक था, अवधक 

उत्पादन के वलये खेती में अवधक मात्रा में रासायवनक उियरको एिों कीटनाशक का उपयोग करना पडता है वजससे 

सीमान्य ि छोटे कृर्क के पास कम जोत में अत्यवधक लागत लग रही है और िातािरण भी प्रदूवर्त हो रहा है साथ ही 
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खाद्य पदाथय भी जहरीले हो रहे हैं। इसवलए इस प्रकार की उपरोि सभी समस्याओों से वनपटने के वलये गत िर्ों से 

वनरन्तर वटकाऊ और जैविक खेती के वसिान्त पर कृवर् करने की वसफाररश की जा रही है। कृर्कोों में जैविक खेती के 

लाभ को प्रचार-प्रसार द्वारा जाग्रवत फैलाई जा रही है। जैविक खेती से मानि स्वास्थ्य का बहुत गहरा सम्बन्ध है। इस 

पिवत से खेती करने में शरीर तुलनात्मक रूप से अवधक स्वास्थ्य रहता है तथा औसत आयु भी बढ़ती है। हमारे आने 

िाली पीढ़ी भी अवधक स्वस्थ्य रहेंगी। कृवर् में कीटनाशक और खाद का प्रयोग करने से फसल पर जहरीला प्रभाि होता 

है। जैविक खेती से फसल स्वास्थ्य और जल्दी खराब नही ों होता है। जैविक खेती ितयमान समय मे काफी महोंगी भी हैं 

जैविक खेती की तुलना से ज्यादा उत्पादन के लालच मे हम रासायवनक खेती को मह्व देते हैं , वकनु्त सतत विकास के 

वलए जैविक खेती और उससे सम्बद्धन्धत सभी िसु्तए जैविक होनी चावहए। विवटश िनस्पवतशास्त्री सर अल्बटय हॉिडय को 

अक्सर आधुवनक जैविक कृवर् का जनक कहा जाता है। 

काबयवनक खेती के लाभ में वनम्नवलद्धखत तकनीकोों का उपयोग वकया जाता हैैः  कृवर् उत्पादोों के भोंडारण के वलए पूणयत 

जैविक पदाथय प्रयोग में वलए जाते हैं, फलोों और सद्धियोों को नीम की पवियोों या तुलसी की पवियोों के साथ रखकर 

कीटोों से बचाया जा सकता है। अनाजोों में हल्दी पाउडर या नीम का तेल वमलाकर कीटोों से बचाया जा सकता है। धतूरा 

की पवियोों को भोंडारण में रखकर कीटोों को वनयोंवत्रत वकया जा सकता है। नाररयल की खोल को भोंडारण में रखकर 

नमी को वनयोंवत्रत वकया जा सकता है। बीजोों का तेल भोंडारण में कीटोों को वनयोंवत्रत करने में मदद करता है। जैविक 

खाद में गोबर, खाद, कम्पोस्ट, पिी खाद, और अन्य जैविक पदाथय शावमल हैं। ये खाद वमट्टी में पोर्क तवोों की मात्रा 

को बढ़ाते हैं और वमट्टी की सोंरचना को सुधारते हैं। फसल चक्र में अलग-अलग प्रकार की फसलोों को एक ही भूवम पर 

बारी-बारी से उगाया जाता है। इससे वमट्टी में पोर्क तवोों की कमी नही ों होती है और खरपतिार वनयोंत्रण में मदद 

वमलती है। जैि वनयोंत्रण में प्राकृवतक तरीकोों से कीटोों और रोगोों का वनयोंत्रण वकया जाता है। इसमें जैविक कीटनाशक, 

जैविक रोगनाशक, और जैविक वनयोंत्रण कारक जैसे वक परभक्षी और परजीिी शावमल हैं। नील-हररत शैिाल का 

इसे्तमाल करके भी वमट्टी की उियरता बढ़ाई जाती है. यह शैिाल िायु से नाइटर ोजन गैस लेता है और उसे नाइटर ोजनी 

यौवगकोों में बदल देता है। काबयवनक खेती दो तरह की होती हैैः  शुि जैविक खेती और एकीकृत जैविक खेती। काबयवनक 

खेती से प्रकृवत के साथ जुडकर खेती की जाती है। इस प्रकार नीम की पवियोों और हल्दी का इसे्तमाल जैविक 

कीटनाशकोों के रूप में वकया जाता है। जैविक खेती हेतु प्रमुख जैविक खाद एिों दिाईयााँ- नीम-पिी का घोल या 

वनबोली अथिा खली, गौ मूत्र, कच्चा दूध, हल्दी, ही ोंग ि एलोिेरा जेल का वछडकाि, लकडी की राख, फसलो का 

अिशेर् आवद प्रयोग में लाये जाते हैं। 

भारत में काबयवनक खेती के सामावजक और आवथयक प्रभाि वनम्नवलद्धखत रूप में पररलवक्षत होते हैं: 

1. वकसानो ंकी आय में िृद्धद्ध: जैविक खेती से वकसानोों की आय में िृद्धि होती है क्योोंवक जैविक उत्पादोों की माोंग 

िैवश्वक और घरेलू बाजारोों में अवधक है, जो उन्हें बेहतर मूल्य प्राप्त करने का अिसर प्रदान करती है। 

2. ग्रामीण विकास: जैविक खेती ग्रामीण के्षत्रोों में रोजगार के अिसर उत्पन्न करती है, वजससे इन के्षत्रोों के आवथयक 

विकास में योगदान होता है। इसके द्वारा कृवर् आधाररत छोटे उद्योगोों का भी विकास सोंभि है। 

3. स्वास्थ्य िाभ: जैविक खेती से उत्पावदत खाद्य पदाथय रासायवनक तवोों से मुि होते हैं, वजससे लोगोों की सेहत पर 

सकारात्मक प्रभाि पडता है और जीिनशैली सोंबोंवधत रोगोों के खतरे को कम वकया जा सकता है। 

4. पयाथििण संिक्षण: जैविक खेती पयायिरण के वलए फायदेमोंद होती है, क्योोंवक इसमें रासायवनक खादोों और 

कीटनाशकोों का उपयोग नही ों वकया जाता, वजससे मृदा की उियरता बनी रहती है और जलिायु पररितयन पर 

सकारात्मक प्रभाि पडता है। 
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5. सामुदावयक विकास: जैविक खेती सामुदावयक जुडाि को प्रोत्सावहत करती है, वजससे लोगोों के बीच सामावजक 

सोंबोंध मजबूत होते हैं और ग्रामीण के्षत्रोों में सहकाररता की भािना विकवसत होती है। 

6. बाजाि में मांग में िृद्धद्ध: जैविक उत्पादोों की िैवश्वक और घरेलू बाजारोों में बढ़ती माोंग के कारण वकसानोों को अचे्छ 

मूल्य प्राप्त होते हैं, वजससे उनकी आवथयक द्धस्थवत में सुधार होता है। 

7. वनयाथत में िृद्धद्ध: जैविक उत्पादोों का वनयायत बढ़ने से न केिल वकसानोों को लाभ होता है, बद्धि देश की 

अथयव्यिस्था को भी मजबूती वमलती है। यह विदेशी मुद्रा अजयन का एक प्रमुख स्रोत बन सकता है। 

8. िोजगाि के अिसि: जैविक खेती के प्रसार से विवभन्न स्तरोों पर रोजगार के नए अिसर उत्पन्न होते हैं , जैसे कृवर् 

उत्पादन, प्रसोंस्करण, विपणन और वनयायत के्षत्रोों में। 

9. वकसानो ंकी आत्मवनभथिताः  जैविक खेती से वकसान आत्मवनभयर हो सकते हैं। जैविक खेती से स्थानीय सोंसाधनोों 

का इसे्तमाल बढ़ता है। 

 

आवर्थक विकासः  जैविक खेती से देश का आवथयक विकास होता है और ग्रामीण पररिेश के कई के्षत्रोों में विकास होता 

है। जैविक पदाथों का उपयोग करके कृवर् उत्पादोों का भोंडारण सुरवक्षत और स्वस्थ तरीके से वकया जा सकता है। 

जैविक फसलोों के वलए बाजार वनम्न बाजार उपलब्ध हैं- स्थानीय बाजार, ऑगेवनक स्टोर, ऑनलाइन बाजार, वनयायत 

बाजार एिों सरकारी समथयन योजनाएों  आवथयक विकास में योगदान देती हैं। इसके साथ जैविक फसलोों के वलए माकेवटोंग 

रणनीवत का वनम्न प्रारूप है - प्रमाणीकरण और गुणििा वनयोंत्रण, िाोंवडोंग और पैकेवजोंग, स्थानीय और ऑनलाइन बाजार 

में पहुोंच, वनयायत बाजार में विस्तार तथा सरकारी समथयन योजनाओों का लाभ उठाना आवद। पुनैः  काबयवनक खेती या 

जैविक खेती ऐसी खेती प्रणाली है वजसमें रासायवनक उियरकोों, कीटनाशकोों, शाकनावशयोों, और अन्य कृवत्रम रसायनोों 

का इसे्तमाल कम से कम या वबिुल नही ों वकया जाता. इस खेती में, जैविक खाद, फसल चक्र, और जैि वनयोंत्रण का 

इसे्तमाल करके वमट्टी की उियरता और उत्पादकता बढ़ाई जाती है. इस पिवत में अवधकावधक काबयवनक खाद, कृवर् 

अपवशि (पुआल तथा पशुधन) का पुनचयक्रण, जैविक कारक जैसे वक नील हररत शैिाल का सोंिधयन, जैविक उियरक 

बनाने में उपयोग वकया जाता है। 

रािर  के सामावजक-आवथयक द्धस्थवत घटकोों में शैवक्षक स्तर, व्यिसाय, आय, सोंपवि और सोंपवि जैसे भूवम जोत, पशुधन, 

घरेलू सोंपवि और आिास की द्धस्थवत आवद सद्धिवलत होते हैं। स्थानीय सोंसाधनोों जैसे स्थानीय बीज वकस्में, खाद, आवद 

के कुशल प्रबोंधन के कारण, जैविक कृवर् साथयक सामावजक-आवथयक और पाररद्धस्थवतक रूप से सतत विकास और 

इसवलए लागत प्रभािशीलता में योगदान देती है। स्थानीय और अोंतरायिर ीय स्तर पर जैविक उत्पादोों के बाजार में 

जबरदस्त विकास की सोंभािनाएों  हैं और यह उत्पादकोों और वनयायतकोों को अपनी आय और जीिन द्धस्थवतयोों में सुधार 

करने के बेहतरीन अिसर प्रदान करता है। जैविक कृवर् के कें द्र में वमट्टी की उियरता को बढ़ािा देना, देशी िनस्पवतयोों 

और जीिोों का सोंरक्षण और स्थानीयता के अनुकूल उत्पादन विवधयााँ हैं। इन विवधयोों के साथ विवभन्न प्रकार की फसलोों 

की खेती उष्णकवटबोंधीय के्षत्रोों में नाजुक पाररद्धस्थवतकी तोंत्र को द्धस्थर करती है और सूखे की सोंिेदनशीलता और कीट 

सोंक्रमण को कम करती है। जैविक कृवर् उपज की विफलता के जोद्धखम को कम करती है। लाभ प्रवतफल को द्धस्थर 

करती है और छोटे वकसानोों के पररिारोों के जीिन की गुणििा में सुधार करती है।जैविक खेती तभी वटकाऊ कृवर् 

विकास में योगदान दे सकती है जब यह वकसानोों के वलए आवथयक रूप से व्यिहायय हो। जैविक उत्पादन से प्राप्त आय 

नू्यनतम पारोंपररक खेती वजतनी अिश्य हो। विवभन्न देशोों के विशे्लर्ण के पररणाम बताते हैं वक जैविक खेती औसतन 

पारोंपररक खेती की तुलना में अवधक लाभदायक है। जैविक वकसानोों को प्रमावणत जैविक बाजारोों में अपने उत्पादोों के 

वलए अवधक कीमत वमलती है। अवधकाोंश जैविक उत्पादक विकासशील देशोों में छोटे वकसान हैं। 
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जैविक मृदा प्रबोंधन प्रथाओों को अपनाने से उपज पररितयनशीलता और सूखे और अन्य मौसम की चरम द्धस्थवतयोों के 

प्रवत सोंिेदनशीलता भी कम होती है। भारत जैसे विकासशील देशोों में अवधकाोंश जैविक वकसान नकदी फसलें (जैसे, 

कॉफी, चाय, कोको, उष्णकवटबोंधीय फल) उगाते हैं, वजनका वनयायत अमीर देशोों में वकया जाता है, जहााँ उपभोिा 

प्रमावणत जैविक उत्पादोों के वलए एक महवपूणय मूल्य का भुगतान करते हैं।रासायवनक सामग्री के वलए लागत बच जाती 

है, लेवकन पैदािार को बनाए रखने और बढ़ाने के वलए बडी मात्रा में जैविक सामग्री, जैसे खाद की आिश्यकता होती 

है। खेत में उपलब्ध जैविक पदाथय ही पयायप्त नही ों हो सकता है, इसवलए अवतररि सामग्री का उपयोग करना पडता है। 

जैविक खेती अवधक श्रम गहन होती है क्योोंवक वनराई, जैविक उियरकोों के उपयोग और अन्य कायों के वलए मानिीय श्रम 

की आिश्यकता होती है। पररिारोों को अवतररि श्रवमकोों को काम पर रखना पडता है अथिा अवधक पाररिाररक श्रम 

का उपयोग करना पडता है। विकासशील देशोों में जैविक खेती के सामावजक-आवथयक प्रभािोों पर पररणाम वमवश्रत हैं। 

कुछ द्धस्थवतयोों में, जैविक प्रमाणीकरण महवपूणय कल्याण लाभ में योगदान देता है। लेवकन जैविक खेती पर पूणयतया 

वनभयर करना हमेशाछोटे वकसानोों के वलए फायदेमोंद नही ों होता है और इसवलए इसे गरीबी कम करने की सामान्य और 

साियभौवमक रणनीवत नही ों माना जा सकता। जैविक उत्पादन विवधयोों के लाभ उन के्षत्रोों में अवधक होते हैं जहााँ पारोंपररक 

फसल की पैदािार कम होती है, क्योोंवक वकसानोों की निाचारोों, आधुवनक और उत्पादन तकनीकोों तक सीवमत पहुाँच 

होती है। बाजारोों और तकनीकोों तक बेहतर पहुाँच के साथ, जैविक और पारोंपररक उत्पादन के बीच उपज का अोंतर 

बढ़ता है और जैविक उत्पादन के लाभ कम होते जाते हैं। सामावजक मुद्ोों, जैसे वक बाल श्रम या लैंवगक समानता से 

सोंबोंवधत पहलूओों पर सकारात्मक प्रभाि डालता है। यह प्रणाली आय में सुधार करती है तथा सम्बद्धन्धत पररिारोों को 

मानि पूोंजी वनमायण में लाभकारी वनिेश करने में सक्षम बनाती है। कृर्क पररिारोों में खाद्य सुरक्षा और आहार गुणििा 

में सुधार करने में मदद करता है। आय में िृद्धि के साथ आहार विविधता पर सकारात्मक प्रभाि पड सकता है। एक 

कारण जैविक खेतोों पर अवधक उत्पादन विविधता है, जो वनिायह मागय के माध्यम से घरेलू आहार विविधता को प्रभावित 

करने के वलए जाना जाता है। जैविक खेती व्यािसावयक स्वास्थ्य खतरोों को भी कम करता है, क्योोंवक वकसान और खेत 

मजदूर रासायवनक कीटनाशकोों के सोंपकय  में कम आते हैं। 

भारत में जैविक कृवर् विकास हेतु विवभन्न रािर ीय सोंगठन और सोंस्थाएों  कायय कर रही हैं तथा इसी प्रकार राज्य स्तर पर 

कृवर् विभाग भी अपना योगदान कर रहा है यथा - भारतीय कृवर् अनुसोंधान पररर्द, रािर ीय जैविक खेती कें द्र, जैविक 

खेती विभाग भारत सरकार, अोंतरायिर ीय जैविक खेती सोंगठन आवद। शोध कायों, पत्र-पवत्रकाओों, जनयल, कृवर् अनुसोंधान 

जनयल आवद भी ओगेवनक फावमिंग में योगदान कर रहे हैं। 

 

भाित में ओगेवनक (जैविक) खेती से सम्बद्धित चुनौवतयााँ: जैविक खेती की लागत अवधक हो सकती है। 

जागरूकता की कमीैः  जैविक खेती के प्रवत जागरूकता कम हो सकती है। बाजार की अवनयवमतताैः  जैविक उत्पादोों के 

बाजार में अवनयवमतता हो सकती है। प्रमाणीकरण की समस्याैः  जैविक उत्पादोों के प्रमाणीकरण में समस्या हो सकती 

है। अपिाद स्वरूप जैविक खेती में उपयोग वकए जाने िाले कुछ प्राकृवतक पदाथय एलजी का कारण बन सकते हैं और 

कुछ प्राकृवतक पदाथय सीवमत लोगोों में प्रवतकूल प्रभाि डाल सकते हैं। इन चुनौवतयोों के बािजूद, जैविक खेती के 

सामावजक और आवथयक प्रभाि बहुत महवपूणय हैं। 

जैविक खेती का स्वास्थ्य पर कई सकारात्मक प्रभाि होते हैं, जैविक खेती में रासायवनक उियरकोों और कीटनाशकोों का 

उपयोग नही ों वकया जाता, वजससे खाद्य पदाथों में रासायवनक अिशेर् नही ों होते हैं और खाद्य रासायवनक मुि वमल 

जाती है। जैविक खेती में वमट्टी की गुणििा बेहतर होती है, वजससे खाद्य पदाथों में पोर्क तवोों की मात्रा अवधक होती 

है। इस खेती में उपयोग वकए जाने िाले प्राकृवतक पदाथय एलजी और अस्थमा को कम करने में मदद करते हैं। जैविक 

खेती में उपयोग वकए जाने िाले प्राकृवतक पदाथय कैं सर के खतरे को कम करने में मदद करते हैं। इस कृवर् में काम 

करने से मानवसक स्वास्थ्य में सुधार होता है और तनाि कम होता है। 
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वनष्कषथ 

भारत में पारोंपररक खेती में आने िाली समस्याओों को कम करने के वलए जैविक खेती के तरीकोों को लागू वकया जा रहा 

है और यह लागत प्रभािी भी है। सरकार ने जैविक खेती पर ध्यान कें वद्रत करते हुए कुछ काययक्रम चलाए हैं और इससे 

कीटनाशक के उपयोग में पचास प्रवतशत तक कमी आती है जैविक खाद्य उत्पादोों की बढ़ती माोंग के कारण नए वनयायत 

अिसर पैदा हो रहे हैं और भारत सवहत कई विकासशील देशोों ने जैविक रूप से उत्पावदत खाद्य उत्पादोों का अपना 

बाजार बनाया है। जैि विविधता को सोंरवक्षत करने और पयायिरण को बेहतर बनाने के वलए कृवर् सद्धिडी काययक्रम 

चलाये गए हैं। जैविक खेती कीटनाशकोों, शाकनावशयोों और अकाबयवनक उियरकोों के वबना सोंचावलत होती है। यह 

प्रणाली कृवर् पररदृश्य में जैि विविधता को बढ़ाती है। जैविक खेती का स्वदेशी प्रजावतयोों की समृद्धि और बहुतायत पर 

सकारात्मक प्रभाि पडता है तथा इसका प्रभाि जीि समूहोों और पररदृश्योों के बीच वभन्न होने की सोंभािना होती है। 

सोंके्षप में, जैि विविधता को सोंरवक्षत करने और बढ़ाने के उपाय ितयमान द्धस्थवत की तुलना में अवधक व्यापक और खेत-

विवशि होने चावहए। भूवम की उपजाऊ क्षमता में िृद्धदद हो जाती है। वसोंचाई अोंतराल में िृद्धदद होती है । रासायवनक खाद 

पर वनभयरता कम होने से लागत में कमी आती है। फसलोों की उत्पादकता में िृद्धदद। जैविक खाद के उपयोग करने से 

भूवम की गुणििा में सुधार आता है। भूवम की जल धारण क्षमता बढ़ती हैं। भूवम से पानी का िाष्पीकरण कम होता है 

और जल स्तर में िृद्धदद होती हैं। वमट्टी खाद पदाथय और जमीन में रसायनयुि पानी के माध्यम से होने िाले प्रदूर्ण मे 

कमी आती है। कचरे का उपयोग, खाद बनाने में, होने से बीमाररयोों में कमी आती है। फसल उत्पादन की लागत में 

कमी एिों आय में िृद्धदद अोंतररािर ीय बाजार की स्पधाय में जैविक उत्पाद की गुणििा का खरा उतरना आिश्यक है। 

जैविक खेती की विवध रासायवनक आधाररत खेती की विवध की तुलना में बराबर या अवधक उत्पादन देती है अथायत 

जैविक खेती मृदा की उियरता एिों कृर्कोों की उत्पादकता बढ़ाने में पूणयतैः  सहायक है। िर्ाय आधाररत के्षत्रोों में जैविक 

खेती की विवध और भी अवधक लाभदायक है। अोंतरािर ीय बाजार की स्पधाय में जैविक उत्पाद अवधक उपयोगी वसि होते 

हैं। आधुवनक समय में वनरन्तर बढ़ती हुई जनसोंख्या, पयायिरण प्रदूर्ण, भूवम की उियरा शद्धि का सोंरक्षण एिों मानि 

स्वास्थ्य के वलए जैविक खेती की राह अत्यन्त लाभदायक है । मानि जीिन के विकास के वलए वनतान्त आिश्यक है वक 

प्राकृवतक सोंसाधन प्रदूवर्त न होों और शुदद िातािरण रहे एिों पौविक आहार वमलता रहे, इसके वलये हमें जैविक खेती 

की कृवर् पददवतयााँ को अपनाना होगा जोवक हमारे नैसवगयक सोंसाधनोों एिों मानिीय पयायिरण को प्रदूवर्त वकये वबना 

जनसामान्य को खाद्य सामग्री उपलब्ध करा सकेगी तथा हमें सतत विकास एिों गुणििापूणय जीिन की राह वदखा 

सकेगी। 
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