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dchj ds dkO; esa ekuolaosnuk vkSj ekuoh; ewY; 

Kulda Ram Saini 

lkjka'k  

dchj n'kZu ekuoh; ekSfyd leL;kvksa dk lek/kku gS vkSj ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk djus okyk gSA ml esa 

ftKklk] J)k] fo'okl] vgeU;rk] ek;k&eksg&fofueqZDrrk] ,sfUnzd la;e] vuqcU/k prq"V~; dk laxe gSA ekuo dk 

vfLrÙo iw.kZr% deZokn ij vk/kkfjr gSA euq"; dh ekuork dk ifjpk;d rÙo deZ gSA deZ ds vk/kkj ij ekuo vU; 

leLr izkf.k;ksa ls Js"B gSA deZ dh mPprk ds vk/kkj ij tho ekuo curk gS] rks deZ dh fuEurk ds vk/kkj ij 

tho ekuosÙkj izk.kh cu tkrk gSA deZ dk;Z&dkj.k ds fu;e ij vk/kkfjr O;oLFkk gSA bl fy;s dchj n'kZu ekuo 

rFkk vU; lHkh izkf.k;ksa esa leku :i ls ik;s tkus okys tSfod cqHkq{kk ls lEc) deksZa esa fyIr ekuo dks ekuokdkj 

gksrs gq, Hkh ekuosÙkj izk.kh ekurk gSA dchj n'kZu O;kid uSfrd O;oLFkk dks gh /keZ ekurk gS vkSj deZdk.Mksa dk 

fojks/k djrk gSA uSfrd O;oLFkk vkUrfjd gksrh gS] ckg~;kpkj ls ml dk dksbZ ljksdkj ugha gksrk gSA ekuo ek= 

ekuo gSA /kkfeZd lEiznk;ksa ds vuqlkj u rks og fgUnw gS u gh eqlyeku u gh vU; dqN vkSjA fofHkUu 

tkfr;k¡&mitkfr;k¡ pkrqoZ.kZ O;oLFkk] vkJe O;oLFkk ;k lkekftd O;oLFkk dks ek= pykus ds fy;s gSaA ekuo dk 

vfLrÙo bu lc ls Åij gSA lUr ijEijk dk viuk gh fof'k"V n'kZu gS] tks Lofl)kUrksa dks izfriknu LokuqHkwfr ds 

vk/kkj ij djrs gSaA osn] izLFkku=;h ;k fdlh vU; Lora= 'kkL= ls lUr ijEijk ds n'kZu ls izlwr ugha gSaA ;s 

n'kZu lS)kfUrd rkfdZdrk ds vis{kk O;kogkfjdrk ij vf/kd cy nsrs gSaA fof'k"V fopkjkRed Kku dh vis{kk 

O;ogkj dh leL;kvksa ds lek/kku ij fo'ks"k /;ku nsrs gSaA lUr ijEijk ds vxznwr dchj ds n'kZu ds izeq[k lzksr 

ln~xq# ds mins'k] lrlax rFkk LokuqHkwfr gh gSaA dchj n'kZu ml ekuo dk n'kZu gS] ftl dk ewy gh lgtrk gSA 

dchj n'kZu] ekuo dk n'kZu vkSj ekuo ds fy;s n'kZu gSA  

ewy'kCn lUr ijEijk dk n'kZu] deZokn] lk/kuk ekxZ dh fo'ks"krk,¡] iq#"kkFkZ prq"V;] dchj dk n'kZuA  

çLrkouk  

dchj n'kZu dk ,dek= nz"VO; ekuo gSA lUr ijEijk ds n'kZuksa dk lzksr dksbZ 'kkL= fo'ks"k ugha gS] LokuqHkwfr ds 

vfrfjDr vU; dksbZ Kku dk izek.k ugha gSA bl izdkj lUr ijEijk dk viuk gh fof'k"V n'kZu gS] tks Lofl)kUrksa 

dks izfriknu LokuqHkwfr ds vk/kkj ij djrs gSaA osn] izLFkku=;h ;k fdlh vU; Lora= 'kkL= ls lUr ijEijk ds n'kZu 

ls izlwr ugha gSaA ;s n'kZu lS)kfUrd rkfdZdrk ds vis{kk O;kogkfjdrk ij vf/kd cy nsrs gSaA fof'k"V fopkjkRed 

Kku dh vis{kk O;ogkj dh leL;kvksa ds lek/kku ij fo'ks"k /;ku nsrs gSaA lUr ijEijk ds vxznwr dchj ds n'kZu ds 

izeq[k lzksr ln~xq# ds mins'k] lrlax rFkk LokuqHkwfr gh gSaA vfirq lUr ijEijk ds n'kZu LokuqHkwfr izlwr gSaA lUr 

ijEijk ds n'kZuksa dh vk/kkjHkwfe fopkj ugha vfirq vkpkj gSaA bl fy;s bu dk lzksr dksbZ fopkjijd 'kkL= ugha gS 

oju~ vkpkjijd LokuqHkwfr gSA lUr ijEijk ds n'kZuksa ds fy;s fdlh Hkh fy[kk&fy[kh dk dksbZ egÙo ugha gS] egÙo 

gS rks ek= ns[kk&ns[kh dkA xq# funsZ'k rFkk lRlax ls vftZr oSpkfjd fo"k; Hkh LokuqHkwfr ds fud"k ij ij[k esa [kjs 

mrjus ij gh xzkg~; gksrs gSa vU;Fkk og xzkg~; ugha gSaA  

xq# fcu Kku u ÅitS] xq# fcu feyS u eks"kA 

xq# fcu y[kS u lR; dks] xq# fcu feVS u nks"kAA 

dchj ds dkO; esa fdlh Hkh i)fr dk vU/kkuqdj.k ugha gSA dchj ds vuqlkj u rks dksbZ fl)kUr fuHkzkZUrr% lR; gh 

gS] u gh ml ds lzksr xzUFk ;k vkIr lkexzh gh iw.kZr% izkekf.kd gSa D;ksafd vius erksa ds fu/kkZj.k ds fy;s ftu xzUFkksa 

dk izkek.; Lohdkj fd;k tkrk gS] mu ls mu dh iqf"V mruh ugha gksrh ftruh ml ls my>rh tkrh gSA  

mjf> iqjf> dfj efj jg~;k pkfjm osnk ekfgA 
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dchj n'kZu u rks okfXoykl gh gS vkSj u gh fo|kuqjkx ek= gh gSA dchj n'kZu dk iz;kstu thou rFkk ml dh 

ewyHkwr leL;kvksa dk lek/kku izLrqr djuk gSA ;gh dkj.k gS] fd dchj n'kZu dk izkjEHk mifLFkr leL;kvksa ds 

lanHkZ esa nz"Vk ls gks dj ije fopk;Z czg~e rd gksrk gqvk leL;kvksa ds lek/kku ds :i esa ifj.kr gks tkrk gSA ;g 

n'kZu vykSfddrk ls mruk lEc) ugha gS ftruk ,sfgd thou rFkk rTtU; leL;kvksa rFkk mu ds lek/kku ls gSA 

;g n'kZu O;ogkj vkSj ijekFkZ dk leUo;drkZ izrhr gksrk gSA  

ewok ihNs ftfu feyS] dgS dchjk jkeA 

ikFkj ?kkVk ykSg lc] ¼rc½ ikjl dksus dkeAA 

dchj n'kZu ml ekuo dk n'kZu gS] ftl dk ewy gh lgtrk gSA dchj n'kZu] ekuo dk n'kZu vkSj ekuo ds fy;s 

n'kZu gSA dchj n'kZu dk ,dek= nz"VO; ekuo gSA tgk¡ ,d vksj dchj n'kZu dk izkjEHk ekuo ls gh gqvk gS ogha 

nwljh vksj ml dk ifj.kfr fcUnq Hkh ekuo gh gSA dchj n'kZu ekuoh; ekSfyd leL;kvksa dk lek/kku gS vkSj 

ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk djus okyk gSA ml esa ftKklk] J)k] fo'okl] vgeU;rk] ek;k&eksg&fofueqZDrrk] ,sfUnzd 

la;e] vuqcU/k prq"V~; dk laxe gSA  

dchj ds vuqlkj O;kogkfjd oSf'k"V~; ds vk/kkj ij ekuo og izk.kh gS] tks vius izfr gh ugha nwljksa ds izfr Hkh 

fopkj'khy]  

foosd'khy] lR;kuqxkeh] lkjxzkgh] e/;ekxhZ] vfgald] len'khZ] lq'khy] {keLoh ,oa mnkj gSA ijUrq ekuo ;ksfu gksus 

ij Hkh viokn Lo:i dqN ekuoksa esa tUetkr LoHkkoo'k vFkok ifjfLFkfro'k bu xq.k@xq.kksa dk vHkko ik;k tkrk 

gSA dchj n'kZu bUgsa ekuo ugha ekurk gSA dchj n'kZu esa ekuo dh dksbZ Li"V ifjHkk"kk ugha feyrh gSA ,d vksj 

dchj us dgha Hkh ,slk vokaNuh; iz;kl ugha fd;k gS ogha nwljh vksj mu dk lEiw.kZ dkO; ekuo ek= ds Hkhrj ds 

ekuo dks tkxzr djus dh vfojke ;k=k gSA mu dk leLr dF; ln~ekuo dks lefiZr gSA  

ekuo dk vfLrÙo iw.kZr% deZokn ij vk/kkfjr gSA euq"; dh ekuork dk ifjpk;d rÙo deZ gSA deZ ds vk/kkj ij 

ekuo vU; leLr izkf.k;ksa ls Js"B gSA deZ dh mPprk ds vk/kkj ij tho ekuo curk gS] rks deZ dh fuEurk ds 

vk/kkj ij tho ekuosÙkj izk.kh cu tkrk gSA deZ dk;Z&dkj.k ds fu;e ij vk/kkfjr O;oLFkk gSA bl fy;s dchj 

n'kZu ekuo rFkk vU; lHkh izkf.k;ksa esa leku :i ls ik;s tkus okys tSfod cqHkq{kk ls lEc) deksZa esa fyIr ekuo dks 

ekuokdkj gksrs gq, Hkh ekuosÙkj izk.kh ekurk gSA ekuo dks fuo`fÙk deZokn }kjk feyrh gSA vr% ekuo rFkk deZ esa 

vfoPNs| lEcU/k gSA  

ekuo dh ,s"k.kk,¡ vifjfer gSaA Hkkjrh; euh"kk ds vuqlkj bu ,s"k.kkvksa dks prq"dksfV;ksa esa foHkDr fd;k x;k gSA bu 

dh pkj dksfV;ksa dks gh iq#"kkFkZ prq"V; ds uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA ekuo dh leLr ,s"k.kkvksa dk lekos'k 

vFkZ] dke] /keZ rFkk eks{k esa gks tkrk gSA bu ds ojh;rk Øe ds ik¡p vk/kkj gSa & 

1. vFkZ dk vHkko dkeksiHkksx rFkk /kekZpj.k nksuksa dk ck/kd gSA vr% ekuo dk y{; vFkZ gh gSA  

2. tSfod oklukvksa dh iwfrZ dh leL;k dh vuqifLFkfr ds dkj.k ekuo u rks vFkksZiktZu esa gh izo`Ùk gksrk gS] u gh 

/kekZpj.k esa ghA vr% ekuo dk y{; dke gh gSA  

3. /keZ ds vHkko esa ykSfdd O;oLFkk dk vHkko gks tkrk gSA ykSfdd vO;oLFkk ds dkj.k vFkZ] dke rFkk eks{k 

miyC/k ugha gks ikrk gSA vr% ekuo dk y{; /keZ gh gSA  

4. /keZ] vFkZ rFkk dke ijLij fujis{k rFkk Lora= gSaA vr% ekuo ds y{; vFkZ] dke rFkk /keZ rhuksa leku :i ls 

gSaA  

5. nq%[kksa dh vR;f/kd fuo`fÙk eks{kkoLFkk esa gh lEHko gSA vr% ekuo dk y{; eks{k gh gSA  

 

dchj n'kZu ekuo ds y{; dk fu/kkZj.k mi;qZDr izFke pkj vk/kkjksa ij ugha djrk gSA og vFkZ] dke rFkk /keZ dks u 

rks fujis{k ekurk gS u gh Lora=A dchj n'kZu eks{k dks ekuo dk ,dek= y{; Lohdkj djrk gS] D;ksafd y{; ds 

f=oxZ dks dchj n'kZu eks{k dh flf) ds fy;s mikns; ekuus ds dkj.k xkS.k ;k iwjd y{; ekurk gSA dchj n'kZu 

blh mikns;rk ds vk/kkj ij f=oxZ rFkk eks{k dks lk/; rFkk lk/ku nks oxksZa esa foHkDr djrk gSA vFkZ] dke rFkk /keZ 
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lk/ku gSaA eks{k ds lk/ku :i esa gSaA lk/; fl) gks tkus ij lk/ku xkS.k gks tkrk gSA lk/; ds flf) dh iwokZoLFkk 

esa lk/ku eq[; jgrs gSaA  

bl izdkj y{; prq"V; dk lk/;&lk/ku ds :i esa ijLij vkSfpR;] vFkZ dk dke ds vuqlkj] dke dk /keZ ds 

vuqlkj rFkk /keZ dk eks{k ds vuqlkj gksuk gSA ekuo dk y{; lk/ku ds vHkko esa dkYifud fopkj ek= jg tkrk 

gSA ekuo ds y{; dks ewrZ :i nsus okys ml ds lk/kuksa dh mis{kk] y{; dh mis{kk cu tk;sxhA vr% lk/kuksa ij Hkh 

n`f"V fu{ksi visf{kr gSA ekuo ds y{; prq"V; vFkZ] dke] /keZ rFkk eks{k dh leqfpr flf) ds fy;s fLFkj Hkko ls 

vfofPNUu :is.k lEikfnr fØ;k,¡ y{; dk lk/ku gSaA oLrqr% dchj dk n'kZu] eks{k dks gh ekuo dk ,dek= y{; 

ekurk gSA  

lk/ku gsrq izsjd ifjos'k rFkk O;fDrxr {kerk dk gksuk lk/ku dh vgZrk,¡ gSaA vkgkj 'kqf)] dFkuh&djuh esa 

lkeatL;] Je dh egÙkk ,oa e/;e ekxZ dk vuqlj.k lk/kuk ds iwokZax gSaA xg̀ R;kx rFkk fo'ks"k os'k /kkj.k djuk 

vko';d gSA  

tSlk vu ty [kkb,] rSlk gh eu gks;A 

tSlk ikuh ihft,] rSlh ckuh lks;AA 

vkgkj 'kq)kS lÙo 'kqf)% lÙo 'kq)kS /kzqok Le`fr%A  

Le`fryZEHks loZxzaFkhuka foiz eks{k%AA1  

dchj u dsoy rsy] ?kh [kkus dk fu"ks/k djrs gSa %& 

vk/kh v# :[kh Hkyh] lkjh lkS larkiA  

tks pkgsxk pwiM+h] cgqr djsxk ikiAA  

vfirq ekalkgkj dh ?kksj fuUnk djrs gq,] ml ds nq"ifj.kkeksa ls psrkrs Hkh gSa %& 

[kq'k [kkuk gS [khpjh] ekfg ijk Vqd uksuA  

ekal ijk;k [kk; dfj] xjk dVkoS dkSuAA  

-----------------------------  

tkdk xyk rqe dkfVgkS] lks fQj dkfV rqEgkjkA  

------------------------------  

tl ekal uj dk] rl ekal i'kq dk] #f/k&#f/kj ,d lkjk thA  

/kkfeZd vuq"Bkuds uke ij fdlh Hkh izdkj ds ekalkgkj dk fo/kku lqxfr iznk;d izrhr gksus ij Hkh ujdxkeh cukus 

dk ek/;e gksrk gSA vfe"kkgkjh ekuo dk ewyksPNsn oSls gh gks tkrk gS] tSls ewyh ds [ksr ls lewyr% ewyh m[kkM+ yh 

tkrh gSA  

rS uj tM+ ls tkfgxS] T;ksa ewjh dk [ksrA  

euq"; dk vfLrÙo eq[;r% Kkuijd gSA dksbZ Hkh u'khyk inkFkZ ekuo ds efLr"d dks fdlh&u&fdlh izdkj ls 

dqf.Br rFkk fo—r vo'; djrk gSA eknd inkFkksZa dk xzg.k ekrk&firk lfgr Lo;a dks ujdxkeh cuk nsrk gSA  

---------------------lqjk iku lkS gsrA  

rs uj ujdS tkfgxS] ekrk firk lesrAA  
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dFkuh&djuh esa lkeatL; ls rkRi;Z fl)kUrksa ds O;ogkj esa ykus ls gSA fdlh Hkh fl)kUr dh lkFkZdrk ml dh 

O;kogkfjdrk ij fuHkZj gSA tSls vPNh&ls&vPNh vkS"kf/k Hkh lsou u fd;s tkus ij jksxksUewyukFkZ O;FkZ fl) gksrh gS] 

oSls gh vPNh&ls&vPNh dFkuh Hkh djuh ds vHkko esa O;FkZ gks tkrh gSA djuh ds le{k dFkuh xkS.k gks tkrh gSA 

djuh ds vHkko esa dFkuh vHkh"V flf) gsrq oSls gh O;FkZ fl) gks tkrh gSA  

djuh FkksFkh tkr esa] djuh mne lkjA 

dg dchj djuh lcy] mrjSa Hko ty ikjAA 

dFkuh cnuh NkfM+ dS] djuh lkS fpryk;A 

ujfg uhj I;k;S fcuk] dcgw¡ I;kl u tk;AA 

 

mR—"V fl)kUrksa dk izopu Hkh vkpj.k esa u mrkjs tkus ij dqÙks ds HkkSadus dh rjg] lquh&lquk;h ckrksa ds dFku ds 

leku vKrk dk lwpd gSA  

djuh ftu dFkuh dFkS] vKkuh fnu jkrA  

dwdj T;ksa Hkwdr fQjS] lquh lquk;h ckrAA  

fdlh Hkh vHkh"V dh flf) esa Je dh mikns;rk Lor% fl) gSA Je ds vHkko esa u rks dqN fd;k tk ldrk gS u 

dqN ik;k gh tk ldrk gSA HkkSfrd rFkk vk/;kfRed lHkh {ks=ksa esa izxfr ds fy;s Je oSls gh visf{kr gS tSls tes ?kh 

dks fudkyus ds fy;s vaxqyh dks Vs<+k djukA  

Je gh rS lc dqN cus] fcu Je feys u dkfgA  

lh/kh vaxqyh ?kh teh] dcgw¡ fudlS ukfgAA  

leLr deksZa dk 'kks/k Je ls gh lEHko gS] ftl esa Je dh {kerk ugha gS og izxfr ugha dj ldrk gS ,oa 

foLe`frxzLr gks nqxZfr dks izkIr gks tkrk gSA tSls fcuk gkFk pyk;s lkeus Fkkyh esa j[kk Hkkstu Lor% eq[k esa ugha 

pyk tkrk] oSls gh lkeF;Zoku dh Hkh lkjh {kerk Je ds vHkko esa O;FkZ fl) gksrh gSA  

dSlk Hkh lkeF;Z gks] fcu m|e nq[k ik;A  

fudV ---------------------dj pys] dSls eq[k esa tk;AA  

lk/kd dk x`g esa fuokl] ijEijkxr ekU;rk ls lk/kuk esa ck/kd ekuk tkrk Fkk D;ksafd ?kj esa jgrs gq, O;fDr dk 

HkkSfrdrk ls vyx rFkk vUreZq[kh gksuk lUnsgkLin izrhr gksrk gSA bl ekU;rk dk dchj [k.Mu djrs gq, ekurs gSa] 

fd ;fn ?kj esa jgrs gq, vk/;kfRed izkfIr esa fo{ksi vkus dh lEHkkouk gS] rks x`g R;kx dj taxy esa fuokl djus 

ij Hkh ck/kkvksa dh mifLFkfr dh lEHkkouk dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA ck/kk,¡ nksuksa txg gks ldrh gSaA  

?kj rft cu ckgfj fd;ks okl] ?kj cu ns[kks nksm fujklA  

tgk¡ tkÅ¡ rg lksx larki] cqjk ej.k dh vf/kd fo;kiAA  

oLrqr% ck/kkvksa vkSj fo{ksiksa dk tud eu gSA eu gh lk/kd gS] rks e ugh ck/kd Hkh gSA eu ds v/khuLFk gks dj 

ekuo fnXHkzfer gksrk jgrk gSA vr% eu vkSj vk'kk ds ik'k ls eqDr gq, fcuk] mnkl Hkko ls ou esa fujUrj okl 

djus dk dksbZ vFkZ ugha gSA ?kj NksM+ dj dUn&ewy dk vkgkj xzg.k djus ek= ls vifo= eu vkSj fo"k;&fodkj 

dk NwVuk lEHko ugha gSA  

?kj rft cu [kafM tkb;s] [kkfu [kkfu [kkb;s dUnkA  

fo"k; fodkj u NwVS] ,slk eu xUnkAA  

--------------------  
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cug clS dk dhft;s] tS eu ukfg rtS fodkjA  

lk/kuk ds fy;s ouokl dksbZ vFkZ ugha gSA vFkZ gS rks ek= eu dks fufoZdkj cukus dkA fcuk eu esa Bgjko vk;s 

lk/kuk lEHko ugha gSA lk/kuk ds fy;s ?kj&ou nksuksa leku gSaA ou esa jgus ij Hkh dYiuk,¡ tkxzr gksaxh] fQj lk/kd 

dgk¡ tk;sxk\ ;fn mls xq# —ik izkIr gks tkrh gS] rks mls ?kj esa gh HkfDr vkSj eqfDr nksuksa gh izkIr gks tk;saxsA  

?kj esa tksx] Hkksx ?kj gh esa] ?kj rft eu ukfg tkoSA  

ou ds x;s dYiuk mitS] rc gkSa dgk¡ lekoSAA  

?kj esa HkqfDr&eqfDr] ?kj gh esa] tks xq# vy[k y[kkoSA  

?kj esa oLrq] oLrq esa ?kj gS] ?kj gh oLrq feykoSAA  

fofHkUu lEiznk;ksa esa izpfyr vyx&vyx os'kHkw"kkvksa dk lk/kuk ls dksbZ lEcU/k ugha gSA lkekU; os'kHkw"kk esa jgrs gq, 

Hkh lk/kuk dj ds lQ+yrk ik;h tk ldrh gSA flf) os'kHkw"kk ds dkj.k ugha feyrh gSA fryd yxkus] ekyk iguus] 

nk<+h&ew¡N j[kus ;k eqM+kus dk lk/kuk {ks= esa dksbZ mi;ksx ugha gSA os'kHkw"kk dsoy ,sls lk/kd dks tu lkekU; ls 

dqN fHkUu izrhr djkrh gSA cky ewM+us ls vPNk gS] fd fo"k; ls fo—r eu dks ewM+k tk;sA ds'k yqapu djkus ;k 

tVk j[kus dk dksbZ vk/;kfRed vkSfpR; ugha gSA u rks peZ iguuk] u gh fnxEcj jguk gh lk/kuk esa lgk;d ugha 

gS D;ksafd i'kq] e`x vkfn uXu gh jgrs gSa ijUrq mu esa bl ls vk/;kfRedrk ugha vk ikrh gSA  

ekyk fryd yxkb dS] HkfDr u vkbZ gkFkA  

nk<+h ew¡N eqM+kb dS] pyS nquh ds lkFkAA  

---------------------------  

dgk e;kS fryd xjs ti ekyk] eje u tkuS feyu xksikykA  

ewM+ eqM+k;s gfj feyS] lc dksbZ ysb eqM+k;sA  

ckj&ckj ds ew¡M+rS] HksM+ u cSdq.B tk;sAA 

yqafpr eqafpr eksfu tVk/kj] , twdgS flf/k gksbZA  

tgk¡ dk miT;k rgk¡ fcykuk] gfj in fclj;k tcfgaAA  

dchj n'kZu O;kid uSfrd O;oLFkk dks gh /keZ ekurk gS vkSj deZdk.Mksa dk fojks/k djrk gSA uSfrd O;oLFkk 

vkUrfjd gksrh gS] ckg~;kpkj ls ml dk dksbZ ljksdkj ugha gksrk gSA ekuo ek= ekuo gSA /kkfeZd lEiznk;ksa ds 

vuqlkj u rks og fgUnw gS u gh eqlyeku u gh vU; dqN vkSjA fofHkUu tkfr;k¡&mitkfr;k¡ pkrqoZ.kZ O;oLFkk] vkJe 

O;oLFkk ;k lkekftd O;oLFkk dks ek= pykus ds fy;s gSaA ekuo dk vfLrÙo bu lc ls Åij gSA vius Lo:i dh 

izkfIr ds fy;s mu lk/kuksa dk vuq"Bku vfuok;Z gS] ftu ds }kjk ml dk 'kjhj] eu ,oa ml dh cqf) ifj'kq) gks 

dj l{ke gks ldsA 'kjhj dh 'kqf) ds fy;s vUu dh 'kqf) vfuok;Z gS] eu dh 'kqf) ds fy;s xq# —ik ,oa vkRe 

iz;kl nksuksa vfuok;Z gSaA 'kjhj ,oa eu dh 'kqf) ds i'pkr~ LokHkkfod :i ls Øks/k&eksg] jkx&}s"k vkfn dk 'keu gks 

tkrk gS] ftl ls ekuo fpUe;rk ,oa vkuUn:irk dh izkfIr dj ikrk gS] ftl esa izo`fÙk ,oa fuo`fÙk] Kku ,oa HkfDr] 

deZ ,oa laU;kl dk vHkwriwoZ leUo; gks tkrk gSA  

dchj dh ok.kh esa ,d vksj tgk¡ gB;ksx ds n'kZu gksrs gSa ogha lkekU; mins'k Hkh izkIr gksrs gSaA lEHkor% dchj dh 

'kq"d gB;ksx ls /khjs&/khjs mUgsa fojfDr gqbZ gksxhA og mUgsa tu lkekU; dh le> vkSj cqf) ds fy;s nwj dh dkSM+h 

izrhr gqvk gksxkA vUrr% fuxZq.k] fujkdkj czg~e dh HkfDr gh mUgsa rRdkyhu e/;;qxhu fLFkfr;ksa ds vuqdwy vuqHkwr 

gqbZ gksxhA
2
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ekuosÙkj leLr izkf.k;ksa dk vfLrÙo Hkksxijd gS] deZijd ugha gSA ;g lHkh iwoZ—r deksZa ds ek= Qy dk Hkksx 

djrs gSaA ekuo vU; izkf.k;ksa dh Hkk¡fr ek= deksZa dk Hkksx gh ugha djrk gS] oju~ deZ Hkh djrk gSA ekuo dks deZ 

dh Lora=rk izkIr gSA fdUrq og iw.kZr% Hkksx fujis{k Hkh ugha gSA og iwoZ lafpr deksZa dk HkksDrk Hkh gS vkSj ladYi 

Lokra«; ds vk/kkj ij dÙkkZ Hkh gSA ekuo tho ds fodkl dh pje dM+h gSA bl fy;s leLr izkf.k;ksa esa Js"B gSA  

dchj n'kZu czg~e] tho] txr~ ,oa ek;k ls lEcfU/kr fopkj mifu"kn vkSj 'kadj v}Sr osnkUr dh O;k[;k ds vuq:i 

gSA dchj n'kZu ,d izdkj ls vk/;kfRed ekuorkokn dh LFkkiuk djrk gS] ftl esa ekuo dk ije y{; ekuo dh 

Lo:i dh izkfIr gSA dchj n'kZu esa bls gh eks{k ekuk x;k gS vkSj f=oxZ ¼vFkZ] /keZ rFkk dke½ dh rqyuk esa bls 

Js"B Lohdkj fd;k x;k gSA vFkZ] dke rFkk /keZ lk/ku gSa( eks{k lk/; gSA lk/; fl) gks tkus ij lk/ku xkS.k gks 

tkrk gS] ijUrq lk/; dh flf) dh iwokZoLFkk esa lk/ku eq[; jgrs gSaA  

 

lgk;d xzUFk lwph  

dchj xzzUFkkoyh% MkW- ';kelqUnj nkl] izdk'ku laLFkku] u;h fnYyh] 2012  

lanHkZ lwph  

1- NkUnksX;ksifu"kn~ 7A26A2  
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