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छायावाद: एक समग्र वववेचन और हििंदी साहित्य में इसका योगदान 

डॉ. पहल मंजुल 

सिायकआचायय- हििंदी 
 मिवषय  परशुराम स्नातकोत्तर मिाववद्यालय, दािंता  (सीकर)। 

1. प्रस्तावना  

छायावाद हििंदी साहित्य का एक मित्वपूर्य युग रिा िै, जिसने हििंदी काव्य को एक नई हदशा दी। यि युग हििंदी 
साहित्य के इततिास में लगभग 1918 से 1936 तक माना िाता िै, िब हििंदी कववता में एक नई प्रववृत्त ने िन्म 
ललया, जिसे छायावाद के नाम से िाना गया। छायावाद का उद्भव एक ऐसे समय में िुआ, िब भारतीय समाि में 
सामाजिक, रािनीततक, और सािंस्कृततक बदलाव तेिी से िो रिे थे। प्रथम ववश्व युद्ध और भारतीय स्वतिंत्रता सिंग्राम 
की उथल-पुथल ने समाि में िागरूकता फैलाई, और इस िागरूकता का प्रभाव साहित्य पर भी पडा। 

छायावादी कववता का कें द्रबबिंद ुव्यजततगत अनुभूततयााँ, रिस्यवाद, और सौंदयय की सूक्ष्म व्यिंिना िै। यि काव्यधारा एक 
प्रकार से हििंदी काव्य में स्वच्छिंदतावादी प्रववृत्त का ववस्तार िै, िो पिले भजतत और रीततकालीन काव्य से लभन्न िै। 
इस काव्य शैली में कववयों ने व्यजतततनष्ठ भावनाओिं, आत्मीय अनुभवों और प्रकृतत के माध्यम से िीवन के गूढ़ 
रिस्यों को व्यतत ककया। छायावाद ने हििंदी कववता को केवल सामाजिक और नैततक उपदेशों तक सीलमत न रखत े
िुए, उसे गिन आिंतररक भावनाओिं और व्यजततगत स्वतिंत्रता के अलभव्यजतत का माध्यम बनाया। 

छायावाद के प्रमुख स्तिंभ ियशिंकर प्रसाद, सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला', सुलमत्रानिंदन पिंत, और मिादेवी वमाय रिे िैं, 
जिन्िोंने इस धारा को अपने अद्ववतीय काव्य दृजष्िकोर् से समदृ्ध ककया। इन कववयों की रचनाओिं में 
आध्याजत्मकता, प्रकृतत-प्रेम, और वेदना के साथ-साथ व्यजततत्व की गिराई को चचबत्रत ककया गया िै। ियशिंकर प्रसाद 
की ‘कामायनी’, तनराला की ‘राम की शजतत पूिा’, पिंत की ‘पल्लव’, और मिादेवी वमाय की ‘यामा’ िैसी रचनाओिं ने 
छायावाद को न केवल हििंदी साहित्य में एक ववशेष स्थान हदलाया, बजल्क इसके प्रभाव को दरूगामी बना हदया। 

छायावाद के कववयों ने कववता के माध्यम से एक नई भाषा, लशल्प और सौंदयय दृजष्िकोर् प्रस्तुत ककया, िो पिले की 
हििंदी कववता से लभन्न और नवोन्मेषी था। इस काव्य शैली ने व्यजततगत अनुभूततयों के साथ-साथ रिस्य और 
आध्याजत्मकता का भी समावेश ककया, जिससे यि एक व्यापक और गूढ़ दृजष्िकोर् वाली काव्य धारा बनी। छायावाद 
का यि साहिजत्यक आिंदोलन न केवल साहिजत्यक बजल्क सािंस्कृततक दृजष्िकोर् से भी मित्वपूर्य साबबत िुआ, जिसने 
हििंदी साहित्य में आधतुनकीकरर् की नीिंव रखी। 

इस शोधपत्र का उद्देश्य छायावाद के इस समग्र योगदान का ववस्तार से वववेचन करना िै, जिससे यि स्पष्ि िो सके 
कक हििंदी साहित्य के ववकास में छायावाद की तया भूलमका रिी िै। 

2. छायावाद की पषृ्ठभूमम 

छायावाद का उद्भव हििंदी साहित्य के इततिास में एक मित्वपूर्य मोड िै, िो भारतीय समाि के सामाजिक, 

रािनीततक, और सािंस्कृततक पररवतयन के समय में िुआ। यि युग 20वीिं शताब्दी की शुरुआत में आया, िब भारतीय 

https://www.google.com/search?sca_esv=3145f941300c1a56&rlz=1C1VDKB_enIN1045IN1045&sxsrf=ADLYWIJQ5YCNbD7xl72tdtvyVt0I4LvYkw:1729000421877&q=%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF+%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE+%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0+%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF,+%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%BE+(%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%B0)%22&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjRodm_xJCJAxVQSGcHHbc_Iv0QBSgAegQIDRAB
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स्वतिंत्रता सिंग्राम और ववश्वव्यापी घिनाओिं ने िनता की सोच और अनुभूततयों पर गिरा प्रभाव डाला। हििंदी काव्य, िो 
पिले नैततक और सामाजिक सुधारों पर कें हद्रत था, छायावाद के माध्यम से व्यजतततनष्ठता और रिस्यवादी अनुभवों 
की ओर मुडा। 

छायावाद के उद्भव की पषृ्ठभूलम को समझने के ललए द्वववेदी युग की साहिजत्यक जस्थतत का अवलोकन आवश्यक 
िै। द्वववेदी युग (आचायय मिावीर प्रसाद द्वववेदी के प्रभाव वाला समय) में हििंदी काव्य मुख्यतः सामाजिक उत्थान, 

नैततकता, और उपदेशात्मकता पर कें हद्रत था। भाषा गद्यात्मक िोती िा रिी थी और काव्य में भावनात्मकता और 
लय का अभाव मिसूस ककया िा रिा था। यिी वि समय था िब नए कववयों ने इस िडता को तोडने का प्रयास 
ककया और छायावाद के रूप में एक नई काव्य धारा का ववकास िुआ। 

इस आिंदोलन की िडें रवीिंद्रनाथ ठाकुर की कववताओिं में देखी िा सकती िैं, जिन्िोंने भारतीय साहित्य में एक नई 
दृजष्ि और गिराई प्रदान की। रवीिंद्रनाथ की कववताओिं में प्रेम, प्रकृतत, और मानव भावनाओिं का अद्भुत सिंयोिन देखने 
को लमलता िै। उनकी रचनाएाँ न केवल भावनात्मक िैं, बजल्क वे गूढ़ता और रिस्यवाद से भी पररपूर्य िैं। 

रवीिंद्रनाथ ठाकुर की कववताओिं में प्रकृतत का सुिंदर चचत्रर् और मानव मन के गिरे भावनात्मक पिलुओिं की खोि की 
गई िै। रवीिंद्रनाथ का काव्य िगत न केवल प्रेम और सौंदयय का वर्यन करता िै, बजल्क यि आत्मा की गिराइयों में 
िाकर िीवन के रिस्यों को उिागर करने का प्रयास भी करता िै। उनके काव्य में एक आध्याजत्मकता िै, िो 
छायावाद की मूल प्रववृत्तयों में से एक िै। 

रामचंद्र शुक्लके मतानुसार अंगे्रजी रोमांटिमसज़्म का प्रभाव 

शुतल िी के अनुसार, छायावाद पर यूरोपीय स्वच्छिंदतावाद (Romanticism)का भी गिरा प्रभाव पडा। रोमािंहिलसज़्म 
ने प्रकृतत, व्यजततगत अनुभव, और मानव भावनाओिं पर ध्यान कें हद्रत ककया, िो छायावाद की ववशेषताओिं के साथ मेल 
खाता िै। अिंग्रेिी रोमािंहिक कववयों िैसे वर्डयसवथय, ककट्स, और शेली की काव्यात्मक शैली ने भारतीय कववयों को अपनी 
रचनाओिं में सिंवेदनशीलता और प्रकृतत के प्रतत पे्रम को शालमल करने के ललए पे्रररत ककया। 

अिंगे्रिी रोमािंहिलसज़्म का मुख्य लसद्धािंत यि था कक कवव एक ववशेष दृजष्िकोर् के साथ अपने अनुभवों को साझा 
करता िै। इसी प्रकार, छायावादी कववयों ने अपने व्यजततगत अनुभवों और भावनाओिं को गिराई से व्यतत ककया। 
उन्िोंने समाि और सिंस्कृतत के सिंदभय में िीवन की िहिलताओिं का सामना ककया और अपने ववचारों को काव्य में 
बुनने का प्रयास ककया। 

छायावाद के प्रारिंलभक दौर में ियशिंकर प्रसाद, सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला', सुलमत्रानिंदन पिंत, और मिादेवी वमाय ने अपनी 
काव्य रचनाओिं से इसे सुदृढ़ ककया। प्रसाद की ‘कामायनी’, िो छायावाद का प्रमुख ग्रिंथ िै, इस काव्य धारा की 
भावनात्मक गिराई और दाशयतनकता को दशायती िै। तनराला की ‘राम की शजतत पूिा’ और पिंत की ‘पल्लव’ में 
स्वच्छिंदता और कल्पना की उन्मुतत अलभव्यजतत देखने को लमलती िै। मिादेवी वमाय की काव्य रचनाओिं में पीडा और 
रिस्य का भाव प्रमुखता से उभरता िै, िो छायावाद के प्रमुख तत्वों में से एक िै। 

छायावाद का मूल उद्देश्य व्यजतत की आिंतररक अनुभूततयों, प्रकृतत के प्रतत सिंवेदनशीलता, और आध्याजत्मकता को 
काव्य के माध्यम से अलभव्यतत करना था। इस युग के कववयों ने स्वप्न, रिस्य, और वेदना को अपने काव्य का कें द्र 
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बनाया और इसे िीवन की गूढ़ सच्चाइयों के साथ िोडा। छायावाद के इस दृजष्िकोर् ने हििंदी साहित्य को एक नए 
और गिरे अनुभव से समदृ्ध ककया। 

इस प्रकार, छायावाद की पषृ्ठभूलम भारतीय साहित्य के उस दौर का प्रतततनचधत्व करती िै, िब हििंदी काव्य ने 
सामाजिक सुधारों से ििकर व्यजतत की भावनाओिं और आजत्मक अनुभवों को मित्त्व देना शुरू ककया। यि काव्य धारा 
हििंदी साहित्य में नवीनता और गिराई लेकर आई, जिसने हििंदी कववता को वैजश्वक साहिजत्यक पररदृश्य में एक 
मित्वपूर्य स्थान हदलाया। 

3. छायावाद का प्रवततन  

छायावाद हििंदी साहित्य का एक अद्ववतीय और मित्त्वपूर्य काव्य आिंदोलन रिा िै, जिसने हििंदी कववता को एक नई 
हदशा दी। छायावाद का प्रवतयन िय शिंकर प्रसाद द्वारा रचचत 'झरना' (1918) से िुआ।  इसके पश्चात ्1920 में 
मुकुिधर पािंडेय ने 'श्री शारदा' पबत्रका में 'हििंदी छायावाद' तनबिंध ललखकर इस काल खिंड को छायावाद नाम से अमर 
कर हदया। छायावाद के प्रमुख आधार स्तम्भ ब्रह्मा, ववष्र्ु, मिेश व शजतत किे िाने कवव ियशिंकर प्रसाद, 

सुलमत्रानिंदन पिंत,सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला'और मिादेवी वमायने इस काव्य धारा को समदृ्ध और व्यापक बनाने में 
मित्वपूर्य भूलमका तनभाई। इन कववयों ने अपने-अपने अिंदाि में छायावाद के लसद्धािंतों और काव्य-शैली को आकार 
हदया और हििंदी साहित्य को एक नई ऊाँ चाई प्रदान की।इस युग के अन्य कवव रामनरेश बत्रपाठी, नवीन, माखनलाल 
चतुवेदी, डॉ. रामकुमार वमाय, उदयशिंकर भट्ि, मोिनलाल मितों ववयोगी, लक्ष्मीनारायर् लमश्र, िनादयन प्रसाद झा 
'द्ववि' आहद िैं। 

3.1 जयशंकर प्रसाद 

ियशिंकर प्रसाद छायावाद युग के प्रमुख प्रवतयक माने िाते िैं, और उनका साहित्य हििंदी काव्य के इततिास में 
अत्यचधक मित्त्वपूर्य स्थान रखता िै। प्रसाद ने न केवल छायावाद की नीिंव को सुदृढ़ ककया, बजल्क अपनी रचनाओिं के 
माध्यम से हििंदी साहित्य को एक गिरे दाशयतनक और भावनात्मक आयाम तक पिुाँचाया। उनका लेखन शैली, भाषा, 
और ववचारों की दृजष्ि से इतना व्यापक और गिन िै कक उन्िोंने हििंदी काव्य को एक नई हदशा दी, जिसमें रिस्यवाद, 

अध्यात्म और मानवीय सिंवेदनाओिं का अनूठा समन्वय देखने को लमलता िै। 

काव्य दृष्ष्िकोण और छायावादी योगदान 

प्रसाद की काव्य दृजष्ि छायावाद के प्रमुख तत्वों से ओत-प्रोत िै। छायावादी काव्य में रिस्यवाद, वैयजततकता, 
सौंदययबोध, और प्रकृतत पे्रम को प्रमुखता दी िाती िै, और प्रसाद की रचनाओिं में ये सभी तत्त्व गिन रूप में उभर कर 
आते िैं। उनकी कववताएाँ मानवीय मनोववज्ञान और आिंतररक सिंघषों की सूक्ष्म व्याख्या करती िैं, ििााँ रिस्य और 
सिंवेदना का गिन चचत्रर् ककया गया िै। उन्िोंने छायावाद को केवल एक साहिजत्यक आिंदोलन के रूप में न देखते िुए 
इसे मानवीय िीवन के अनुभवों और दाशयतनकता से िोडा। उनकी रचनाएाँ एक गिरे आत्मानुभव और आध्याजत्मकता 
से भरी िोती िैं, िो छायावाद के लसद्धािंतों को साकार करती िैं। 

प्रकृतत और सौंदयतबोध 
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ियशिंकर प्रसाद की रचनाओिं में प्रकृतत का सौंदयय एक मित्वपूर्य स्थान रखता िै। उन्िोंने प्रकृतत के माध्यम से 
मानवीय सिंवेदनाओिं और भावनाओिं को व्यतत ककया िै। उनकी कववताओिं में प्रकृतत केवल एक पषृ्ठभूलम न िोकर एक 
िीविंत तत्व िै, िो कवव के भावों को गिराई और ऊाँ चाई प्रदान करती िै। प्रसाद के काव्य में प्रकृतत का चचत्रर् 
छायावादी ववशेषताओिं के साथ ककया गया िै, ििााँ रिस्य, सौंदयय और आत्मववश्लेषर् का अनूठा लमश्रर् लमलता िै। 
उनका सौंदययबोध शुद्ध और सूक्ष्म िै, िो मानव मन की सूक्ष्मताओिं को पकडने में सक्षम िै। उनके काव्य में सौंदयय 
की अनुभूतत आध्याजत्मक और आजत्मक स्तर पर िोती िै, िो छायावाद के सौंदययबोध का एक प्रमुख तत्त्व िै। 

मानवीय वेदना और संघर्त 

प्रसाद की कववताओिं का एक मित्वपूर्य पिलू मानवीय वेदना और सिंघषय िै। उनकी रचनाओिं में पीडा का एक गिन 
चचत्रर् लमलता िै, िो मानव िीवन के सिंघषों को उभारता िै। उनकी कववताओिं में िीवन की नश्वरता, अजस्तत्व की 
अजस्थरता, और मानवता की असिायता िैसे ववषय प्रमुख रूप से उभरते िैं। ‘कामायनी’ में मनु की यात्रा, श्रद्धा और 
इडा के बीच के सिंवाद, और िीवन के गूढ़ प्रश्नों का उत्तर खोिने की प्रकिया इन सिंघषों का प्रतीक िै। प्रसाद ने 
मानवीय पीडा को दाशयतनक और आध्याजत्मक दृजष्िकोर् से देखा, ििााँ िीवन के सिंघषों को आत्म-ववश्लेषर् और 
आत्मानुभूतत के माध्यम से सुलझाने का प्रयास ककया गया िै। 

भार्ा और मशल्प 

ियशिंकर प्रसाद की भाषा अत्यिंत शुद्ध, सिीव और लयात्मक िै। उन्िोंने अपनी कववताओिं में गिरी भावनाओिं और 
ववचारों को व्यतत करने के ललए सिि, सरल और साहिजत्यक हििंदी का प्रयोग ककया िै। उनकी भाषा में शुद्धता और 
लाललत्य के साथ-साथ ववचारों की गिराई भी िै, िो उनके काव्य को ववलशष्ि बनाती िै। प्रसाद ने छायावादी काव्य की 
भाषा को नई ऊाँ चाई दी, ििााँ कल्पनाशीलता और बौद्चधकता का समन्वय िोता िै। उनके लशल्प में एक ववशेष प्रकार 
की आत्मीयता और लयात्मकता िै, िो पाठक को उनके काव्य के अनुभव में डूबने को मिबूर कर देती िै। 

संस्कृततक और दाशततनक योगदान 

प्रसाद ने अपने काव्य में भारतीय सिंस्कृतत और दशयन के मूल्यों को प्रमुखता से प्रस्तुत ककया। उनकी रचनाओिं में 
भारतीय लमथकों, पुरार्ों और इततिास का गिन अध्ययन देखने को लमलता िै। प्रसाद ने भारतीय सिंस्कृतत की समदृ्ध 
परिंपराओिं और दाशयतनक लसद्धािंतों को काव्यात्मक रूप में सिीव ककया। उन्िोंने हििंदी काव्य में भारतीय दशयन, ववशेष 
रूप से वेदािंत और योग के लसद्धािंतों को प्रस्तुत ककया, जिससे उनकी रचनाएाँ न केवल साहिजत्यक दृजष्ि से बजल्क 
दाशयतनक दृजष्ि से भी मित्वपूर्य बन गईं। 

इस प्रकार, ियशिंकर प्रसाद ने छायावाद को एक गिन दाशयतनक और भावनात्मक धारा के रूप में स्थावपत ककया। 
उनकी रचनाएाँ छायावाद की गूढ़ताएाँ और सूक्ष्मताएाँ प्रस्तुत करती िैं, िो हििंदी साहित्य में अमूल्य योगदान के रूप में 
िानी िाती िैं। 

3.2 सूयतकांत त्रिपाठी 'तनराला'  

सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला' छायावाद के प्रमुख स्तिंभों में से एक िैं, जिनका हििंदी साहित्य में अद्ववतीय योगदान िै। 
तनराला की कववताएाँ उनकी अदम्य मौललकता, स्वच्छिंदता, और भावनात्मक गिराई के ललए िानी िाती िैं। उनके 
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काव्य में न केवल छायावाद के प्रमुख तत्त्व ववद्यमान िैं, बजल्क उन्िोंने साहित्य में सामाजिक सुधार, ववद्रोि, और 
िािंतत की भावना को भी सिीव ककया। तनराला का साहित्य हििंदी काव्य के ववकास में एक मित्वपूर्य मोड साबबत 
िुआ, ििााँ उन्िोंने पारिंपररक काव्य शैललयों से ििकर एक नवीन दृजष्िकोर् प्रस्तुत ककया। 

स्वतंि और क्ातंतकारी काव्य दृष्ष्ि 

तनराला की कववताओिं में स्वतिंत्रता और िािंतत की भावना प्रमुख रूप से हदखाई देती िै। उन्िोंने सामाजिक अन्याय, 

शोषर्, और दमन के खखलाफ अपनी रचनाओिं के माध्यम से आवाि उठाई। तनराला की कववता केवल व्यजततगत 
अनुभवों तक सीलमत निीिं थी, बजल्क उन्िोंने समाि की समस्याओिं, ववशेषकर गरीबों और शोवषतों की जस्थतत को भी 
अपने काव्य में िगि दी। उनकी रचना‘राम की शष्क्त पूजा’छायावाद का एक उत्कृष्ि उदािरर् िै।  

प्रकृतत और सौंदयत का चचिण 

तनराला की कववताओिं में प्रकृतत का चचत्रर् एक मित्त्वपूर्य स्थान रखता िै। उन्िोंने प्रकृतत के माध्यम से मानवीय 
सिंवेदनाओिं और भावनाओिं को गिराई से अलभव्यतत ककया िै। उनके काव्य में प्रकृतत केवल एक दृश्यात्मक तत्व निीिं 
िै, बजल्क यि कवव के भावों का िीविंत प्रतीक िै। तनराला ने प्रकृतत की सौंदयायत्मकता और उसकी रिस्यात्मकता को 
बडी कुशलता से प्रस्तुत ककया। उनकी रचनाओिं में प्रकृतत का सौंदयय, उसकी शजतत, और उसकी भावनात्मक अनुभूतत 
को एक ववशेष मित्व हदया गया िै, जिससे छायावाद के सौंदययबोध और रिस्यवाद के तत्त्व स्पष्ि रूप से उभरते िैं। 

भार्ा और मशल्प की मौमलकता 

तनराला ने अपनी कववताओिं में भाषा और लशल्प के स्तर पर भी बडे प्रयोग ककए। उनकी भाषा स्वाभाववक, प्रवािमयी, 
और सिि थी, जिसमें उन्िोंने लयात्मकता और गिनता का अनूठा समन्वय ककया। पारिंपररक काव्य शैललयों से 
ििकर, तनराला ने अपनी कववताओिं में वैयजततकता और मौललकता को मित्व हदया। उनकी भाषा में एक ओर 
सिंवेदनशीलता और कोमलता िै, तो दसूरी ओर िािंतत और ववद्रोि की भावना भी प्रकि िोती िै। उन्िोंने छिंदमुतत 
कववता की ओर अग्रसर िोकर हििंदी काव्य में एक नई शैली का प्रवतयन ककया, िो उनके समय में काफी िािंततकारी 
कदम था। 

मानवीय संवेदनाएँ और सामाष्जक चेतना 

तनराला का काव्य मानवीय सिंवेदनाओिं और सामाजिक चेतना का अद्भुत सिंगम िै। उन्िोंने अपनी कववताओिं में 
मानवीय पीडा, दाररद्र्य, और शोषर् को अत्यिंत सिंवेदनशीलता के साथ उभारा। उनकी कववताएाँ न केवल छायावाद के 
व्यजततगत अनुभवों पर कें हद्रत िैं, बजल्क समाि के विंचचत और शोवषत वगों की समस्याओिं पर भी आधाररत िैं। ‘वि 
तोडती पत्थर’ िैसी कववताएाँ सामाजिक अन्याय और वगय सिंघषय को उिागर करती िैं, ििााँ उन्िोंने एक गरीब महिला 
के सिंघषय को चचबत्रत ककया िै। इस प्रकार, तनराला के काव्य में एक गिरा सामाजिक सरोकार िै, िो छायावादी कववयों 
में ववशेष रूप से अद्ववतीय िै। 

रहस्यवाद और आध्याष्ममकता 
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तनराला के काव्य में रिस्यवाद और आध्याजत्मकता के तत्व भी प्रमुखता से हदखाई देते िैं। उन्िोंने िीवन और मतृ्यु, 

आत्मा और शरीर, और सिंसार के रिस्यों को अपने काव्य के माध्यम स ेव्यतत ककया। छायावादी काव्य में रिस्यवाद 
और आध्याजत्मकता के िो तत्त्व हदखाई देते िैं, वे तनराला की रचनाओिं में भी प्रमुखता से मौिूद िैं। उनकी कववताएाँ 
एक गिरे दाशयतनक दृजष्िकोर् को व्यतत करती िैं, ििााँ उन्िोंने मानव िीवन के गूढ़ प्रश्नों को उठाया िै और उनके 
उत्तर खोिने का प्रयास ककया िै। 

काव्य में संघर्त और साहस 

तनराला की कववताओिं में सिंघषय और सािस का एक ववशेष स्थान िै। उन्िोंने अपनी रचनाओिं में व्यजततगत और 
सामाजिक सिंघषों को बडी कुशलता से उकेरा िै। तनराला के काव्य में यि सिंघषयशीलता और आत्मतनभयरता का भाव न 
केवल व्यजततगत स्तर पर बजल्क सामाजिक स्तर पर भी गिराई से प्रकि िोता िै। 

तनराला की दाशततनक दृष्ष्ि 

तनराला का काव्य केवल भावनात्मक और सिंवेदनात्मक स्तर पर िी निीिं ठिरता, बजल्क उसमें एक गिरा दाशयतनक 
दृजष्िकोर् भी िै। उन्िोंने िीवन, मतृ्यु, आत्मा, और मोक्ष िैसे दाशयतनक ववषयों को अपनी रचनाओिं में प्रमुख स्थान 
हदया। उनके काव्य में भारतीय दशयन के तत्त्व भी स्पष्ि रूप से हदखाई देते िैं। तनराला ने अपने काव्य के माध्यम से 
यि लसद्ध करने का प्रयास ककया कक िीवन का सत्य केवल बािरी िगत में निीिं िै, बजल्क यि आत्मा के आिंतररक 
सिंघषय और साधना में तनहित िै। 

समाज सुधारक दृष्ष्िकोण 

तनराला की रचनाओिं में समाि सुधार का एक स्पष्ि दृजष्िकोर् िै। उन्िोंने अपनी कववताओिं के माध्यम से समाि में 
व्याप्त अिंधववश्वास, शोषर्, और रूहढ़वादी परिंपराओिं पर प्रिार ककया। उन्िोंने अपने समय के सामाजिक और 
रािनीततक मुद्दों पर भी हिप्पखर्यााँ कीिं और साहित्य को समाि सुधार का एक साधन माना। तनराला की यि दृजष्ि 
उन्िें छायावाद के अन्य कववयों से अलग बनाती िै, तयोंकक उनके काव्य में व्यजततगत और दाशयतनक चचिंतन के साथ-
साथ समाि सुधार की भावना भी प्रबल रूप से ववद्यमान िै। 

इस प्रकार, सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला' ने छायावाद को एक नई हदशा दी, ििााँ उन्िोंने साहित्य में मौललकता, स्वच्छिंदता, 
और सामाजिक चेतना को प्रमुखता दी। उनके काव्य में रिस्यवाद, आध्याजत्मकता, सौंदययबोध, और समाि सुधार का 
अद्ववतीय समन्वय िै, िो उन्िें छायावाद के एक िािंततकारी कवव के रूप में स्थावपत करता िै। 

3.3 सुममिानंदन पंत 

सुलमत्रानिंदन पिंत छायावादी युग के मित्वपूर्य और प्रततजष्ठत कववयों में से एक िैं, जिनका हििंदी साहित्य में अमूल्य 
योगदान रिा िै। पिंत की कववताएाँ अपनी ववलशष्ि शैली, प्रकृतत-प्रेम, सौंदययबोध, और गिन भावनात्मकता के ललए िानी 
िाती िैं। उनकी रचनाएाँ छायावाद के मूल तत्त्वों को सिीव रूप में प्रस्तुत करती िैं, ििााँ प्रकृतत और मानव भावनाओिं 
का अनूठा समन्वय देखने को लमलता िै। पिंत की कववताओिं में छायावादी ववचारधारा का गिरा प्रभाव िै, जिसने हििंदी 
काव्य को एक नया और समदृ्ध आयाम हदया। 



Volume 10 Issue 5                                                          @ 2024 IJIRCT | ISSN: 2454-5988 

 

IJIRCT2410055 International Journal of Innovative Research and Creative Technology (www.ijirct.org) 7 

 

प्रकृतत का गहन चचिण 

सुलमत्रानिंदन पिंत को छायावादी कववयों में प्रकृतत-पे्रम का अद्ववतीय कवव माना िाता िै। उनकी कववताओिं में प्रकृतत 
का वर्यन इतना िीविंत और सूक्ष्म िै कक प्रकृतत मानवीय भावनाओिं की प्रतीक बनकर उभरती िै। पिंत के ललए प्रकृतत 
केवल बाह्य सौंदयय का माध्यम निीिं थी, बजल्क यि उनकी कववताओिं का प्रमुख भावगत तत्त्व भी थी। पिंत की प्रलसद्ध 
काव्य रचना‘पल्लव’में प्रकृतत का यि गिन चचत्रर् स्पष्ि रूप से हदखाई देता िै। पिंत ने अपने काव्य में प्रकृतत के 
ववलभन्न रूपों को न केवल सौंदयय की दृजष्ि स ेदेखा, बजल्क उसे मानवीय अनुभवों और सिंवेदनाओिं से िोडकर प्रस्तुत 
ककया। उन्िोंने प्रकृतत के माध्यम से आजत्मक और दाशयतनक अनुभूततयों को व्यतत ककया, िो छायावाद के प्रमुख 
ववशेषताओिं में से एक िै। 

पिंत की कववताओिं में प्रकृतत की छवव उनकी कल्पनाशीलता और कोमल भावनाओिं के साथ मेल खाती िै। उनकी 
कववताओिं में फूल, पेड, पते्त, और नहदयााँ केवल प्राकृततक वस्तुएाँ निीिं िैं, बजल्क यि कवव की आत्मा का ववस्तार और 
उसकी आिंतररक अनुभूतत का प्रतीक िैं। प्रकृतत और मानव के बीच के इस सिंवेदनशील और आत्मीय सिंबिंध ने पिंत की 
कववताओिं को ववशेष स्थान हदलाया। उनके काव्य में प्रकृतत केवल दृश्य निीिं िै, बजल्क वि कवव के मनोभावों का 
प्रततबबिंब िै, ििााँ कवव स्वयिं को प्रकृतत में ववलीन कर देता िै। 

रूमानी सौंदयत और भावुकता 

सुलमत्रानिंदन पिंत की कववताओिं में रूमानी सौंदयय और भावुकता का अत्यचधक मित्व िै। उनके काव्य में सौंदयय की 
अवधारर्ा केवल दृश्यात्मक निीिं िै, बजल्क यि एक आध्याजत्मक और दाशयतनक सौंदयय िै, ििााँ कवव िीवन की गिन 
सच्चाइयों को समझने का प्रयास करता िै। पिंत ने अपनी कववताओिं में प्रेम, सौंदयय, और कोमल भावनाओिं को बिुत िी 
सिंवेदनशीलता के साथ व्यतत ककया िै। छायावाद की प्रमुख ववशेषताओिं में से एक रिस्यवाद और सूक्ष्मता िै, और पिंत 
ने इन दोनों तत्त्वों को अपने काव्य में खूबसूरती से समाहित ककया िै। उनका सौंदययबोध अद्ववतीय और गिन िै, 

जिसमें प्रकृतत और मानव मन के रिस्यों का सूक्ष्म चचत्रर् लमलता िै। 

पिंत की कववताओिं में भावुकता और कल्पनाशीलता का अद्ववतीय मेल िै, जिसने छायावाद के सौंदययबोध को और भी 
समदृ्ध बनाया। उन्िोंने अपने काव्य में िीवन के रिस्यों को प्रकृतत और पे्रम के माध्यम से प्रकि ककया। पिंत की 
रचनाओिं में पे्रम केवल एक भावनात्मक अनुभव निीिं िै, बजल्क यि िीवन की व्यापकता और उसकी िहिलताओिं को 
समझने का एक माध्यम भी िै। उनके काव्य में पे्रम और प्रकृतत एक-दसूरे से इतने गिरे िुडे िुए िैं कक दोनों को 
अलग करना असिंभव िो िाता िै। 

भार्ा और शैली 

सुलमत्रानिंदन पिंत की भाषा और शैली छायावादी कववता का आदशय उदािरर् प्रस्तुत करती िै। पिंत की भाषा अत्यिंत 
कोमल, सिंगीतात्मक, और लयबद्ध िै, जिसमें कल्पनाशीलता और भावनाओिं का गिरा समन्वय लमलता िै। उन्िोंने 
अपने काव्य में प्रतीकों और बबिंबों का बिुत िी प्रभावशाली ढिंग से प्रयोग ककया िै, जिससे उनकी कववताएाँ भावनात्मक 
और दाशयतनक दृजष्ि से समदृ्ध िो िाती िैं। उनकी भाषा में प्राकृततक दृश्यों का सिीव चचत्रर् और शब्दों की मधुरता 
उन्िें छायावादी कववयों में ववशेष स्थान हदलाती िै। 
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पिंत की शैली में छायावाद के प्रमुख तत्त्व—प्रकृतत पे्रम, वैयजततकता, और रिस्यवाद—साफ झलकते िैं। उन्िोंने अपनी 
कववताओिं में िो प्रतीक और बबिंबों का प्रयोग ककया, वे छायावादी कववता की सूक्ष्मता और गिनता को प्रकि करते िैं। 
पिंत ने अपनी कववताओिं में लय और ध्वतन का ऐसा प्रयोग ककया, जिससे उनकी भाषा में सिंगीतात्मकता और गिराई 
आती िै। उन्िोंने हििंदी कववता की भाषा को नए स्तर पर पिुाँचाया, ििााँ भाषा न केवल भावनाओिं की अलभव्यजतत का 
माध्यम िै, बजल्क यि सौंदयय और रिस्य का भी प्रतीक बन िाती िै। 

दाशततनक दृष्ष्िकोण 

सुलमत्रानिंदन पिंत की रचनाओिं में दाशयतनकता का गिरा प्रभाव िै। उनकी कववताएाँ केवल भावनात्मक स्तर पर निीिं 
ठिरतीिं, बजल्क उनमें िीवन के गिरे रिस्यों और अजस्तत्व के प्रश्नों को भी उठाया गया िै। पिंत के काव्य में प्रकृतत 
के माध्यम से िीवन के गूढ़ प्रश्नों का उत्तर खोिने का प्रयास ककया गया िै। उनकी रचनाओिं में मानव िीवन, 

प्रकृतत, और ब्रह्मािंड के बीच के सिंबिंधों को समझने की कोलशश की गई िै। उन्िोंने अपनी कववताओिं में िीवन और 
मतृ्यु, आत्मा और शरीर, और सजृष्ि के रिस्यों को बिुत िी सिंवेदनशीलता और गिनता से व्यतत ककया िै। 

पिंत का काव्य भारतीय दशयन के लसद्धािंतों से प्रभाववत िै, ििााँ प्रकृतत, आत्मा, और ब्रह्मािंड के गूढ़ रिस्यों को एक 
दसूरे से िोडकर देखा गया िै। उन्िोंने अपनी कववताओिं में िीवन की अजस्थरता और नश्वरता को भी स्वीकार ककया, 
और इसे प्रकृतत के माध्यम से समझने की कोलशश की। पिंत का दाशयतनक दृजष्िकोर् उनकी कववताओिं को एक ववशेष 
ऊाँ चाई प्रदान करता िै, ििााँ कवव केवल प्रेम और सौंदयय की बात निीिं करता, बजल्क िीवन के व्यापक और गिन 
प्रश्नों पर भी ववचार करता िै। 

मानवता और सामाष्जक चतेना 

िालााँकक सुलमत्रानिंदन पिंत को प्रकृतत कवव के रूप में अचधक िाना िाता िै, लकेकन उनकी कववताओिं में सामाजिक 
चेतना और मानवता के प्रतत गिरा लगाव भी लमलता िै। उन्िोंने अपनी रचनाओिं में न केवल प्राकृततक सौंदयय का 
चचत्रर् ककया, बजल्क समाि और मानव िीवन की समस्याओिं पर भी ववचार ककया। पिंत के काव्य में मानवीय पीडा 
और उसकी सिंवेदनशीलता का चचत्रर् लमलता िै, ििााँ उन्िोंने समाि के विंचचत और शोवषत वगों के प्रतत अपनी 
सिंवेदनशीलता व्यतत की िै। 

पिंत का काव्य एक ऐसे कवव की आवाज़ िै, जिसने प्रकृतत के माध्यम से मानवीय सिंवेदनाओिं और समाि की 
िहिलताओिं को समझने और व्यतत करने का प्रयास ककया। उनकी रचनाओिं में सामाजिक सुधार की भावना भी 
झलकती िै, ििााँ उन्िोंने िीवन के सौंदयय और समाि के सिंघषों के बीच एक सिंतुलन स्थावपत ककया। 

इस प्रकार, सुलमत्रानिंदन पिंत छायावाद के उन कववयों में से िैं, जिन्िोंने प्रकृतत, सौंदयय, और मानवता के गिरे सिंबिंधों को 
अपने काव्य में प्रस्तुत ककया। उनकी कववताओिं में छायावाद की मूल प्रववृत्तयााँ स्पष्ि रूप से हदखाई देती िैं, और 
उन्िोंने हििंदी काव्य को एक नई हदशा दी, ििााँ सौंदयय, रिस्य, और दाशयतनकता का अद्ववतीय सिंगम देखने को लमलता 
िै। 

3.4 महादेवी वमात 
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मिादेवी वमाय छायावाद युग की मित्वपूर्य कवतयत्री िैं, जिन्िें "आधुतनक मीरा" के रूप में भी िाना िाता िै। उन्िोंने 
हििंदी कववता में एक नया आयाम िोडा, जिसमें आत्मवेदना, आध्याजत्मकता, और रिस्यवाद प्रमुख रूप से उभरते िैं। 
मिादेवी वमाय ने अपने काव्य के माध्यम से छायावाद की वैयजततकता और रिस्यात्मकता को गिनता से अलभव्यतत 
ककया। उनकी कववताओिं में प्रेम, पीडा, और करुर्ा की अनुभूतत को अत्यिंत सिंवेदनशील और प्रभावशाली ढिंग से प्रस्तुत 
ककया गया िै। मिादेवी का साहित्य छायावादी काव्य के आदशय रूप का प्रतततनचधत्व करता िै, ििााँ वेदना और सौंदयय 
का सिंयोिन लमलता िै। 

वेदना और आममवेदना की कवतयिी 

मिादेवी वमाय की कववताएाँ पीडा और वेदना के गिन भावों से ओतप्रोत िैं। उनकी कववताओिं में वेदना की अनुभूतत 
केवल व्यजततगत निीिं, बजल्क आध्याजत्मक और सावयभौलमक िै। मिादेवी ने अपनी कववताओिं में आजत्मक वेदना का 
ऐसा चचत्रर् ककया िै, िो पाठक को भीतर तक झकझोर देता िै। उनके ललए वेदना केवल दखु निीिं िै, बजल्क यि 
आत्मा की शुद्चध और आध्याजत्मक ववकास का मागय िै। मिादेवी की कववताओिं में यि वेदना कभी िीवन की 
नश्वरता से उपिती िै, तो कभी मानवीय सिंबिंधों की अजस्थरता से। इस प्रकार, उनकी रचनाओिं में पीडा एक ऐसा भाव 
बन िाती िै, िो कवव के आत्मववकास और आत्मसाक्षात्कार का साधन िै। 

मिादेवी वमाय की प्रमुख काव्य रचनाओिं में‘यामा’एक मित्वपूर्य स्थान रखती िै। मिादेवी की वेदना केवल भावुकता का 
पररर्ाम निीिं िै, बजल्क यि उनके गिरे आध्याजत्मक और दाशयतनक दृजष्िकोर् से िुडी िै, जिसमें व ेिीवन के रिस्यों 
और अिंतद्यविंद्वों को खोिने का प्रयास करती िैं। 

रहस्यवाद और आध्याष्ममकता 

मिादेवी वमाय के काव्य में रिस्यवाद और आध्याजत्मकता का गिरा प्रभाव हदखाई देता िै। छायावाद की प्रमुख 
ववशेषताओिं में से एक रिस्य और आध्याजत्मक अनुभूतत िै, जिसे मिादेवी ने अपनी कववताओिं में गिनता से व्यतत 
ककया। उनकी रचनाएाँ मानवीय आत्मा और ब्रह्मािंड के बीच के सिंबिंधों की खोि करती िैं, ििााँ आत्मा का लमलन और 
उसकी पीडा का अिंत एक प्रमुख ववषय बन िाता िै। मिादेवी की कववताओिं में आध्याजत्मकता का स्वर प्रमुख िै, िो 
भारतीय दाशयतनक परिंपराओिं और वैदािंततक लसद्धािंतों स ेप्रभाववत िै। 

उनकी कववताओिं में आत्मा और परमात्मा के बीच के सिंबिंध का गिन चचत्रर् लमलता िै, ििााँ आत्मा अपने अिंतिीन 
सिंघषय के बाद परमात्मा से लमलन की आकािंक्षा रखती िै। यि लमलन एक प्रकार का आध्याजत्मक मुजतत का प्रतीक िै, 

िो उनकी कववताओिं को एक गिन धालमयक और दाशयतनक आधार प्रदान करता िै। मिादेवी वमाय की कववताओिं में 
रिस्यवाद और आध्याजत्मकता का यि समन्वय उन्िें छायावाद के अन्य कववयों से अलग और ववलशष्ि बनाता िै। 

प्रेम और मयाग 

मिादेवी वमाय के काव्य में प्रेम का एक ववलशष्ि स्थान िै, लेककन यि प्रेम छायावाद के अन्य कववयों की तरि 
सामान्य रोमािंहिक प्रेम निीिं िै। मिादेवी के ललए प्रेम एक पववत्र और हदव्य भावना िै, िो आत्मा और परमात्मा के 
बीच के सिंबिंध को प्रकि करता िै। उनकी कववताओिं में प्रेम त्याग और समपयर् के रूप में उभरता िै, ििााँ प्रेलमका 
अपने प्रेमी से लमलन की कामना निीिं करती, बजल्क त्याग और सेवा के माध्यम से उसे प्राप्त करने का प्रयास करती 
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िै। मिादेवी के काव्य में प्रेम और पीडा का यि सिंगम अत्यिंत सिंवेदनशील और गिन िै, िो छायावादी काव्य की 
भावना के अनुरूप िै। 

मिादेवी के ललए पे्रम केवल व्यजततगत सिंतुजष्ि का माध्यम निीिं िै, बजल्क यि आत्मा की पूर्यता और उसकी 
आध्याजत्मक यात्रा का साधन िै। उनकी कववताओिं में प्रेम त्याग और बललदान के रूप में प्रकि िोता िै, ििााँ प्रेलमका 
अपने पे्रमी की खुशी के ललए खदु को भूल िाती िै। इस प्रकार, मिादेवी की रचनाओिं में प्रेम और त्याग एक-दसूरे के 
पूरक बन िाते िैं, िो छायावाद की दाशयतनक दृजष्ि को गिराई से प्रस्तुत करते िैं। 

भार्ा और शैली 

मिादेवी वमाय की भाषा और लशल्प में कोमलता, लय, और सिंवेदनशीलता का अद्भुत मेल िै। उन्िोंने छायावादी काव्य 
की सूक्ष्मता और गिराई को अपनी भाषा में कुशलता से उतारा। उनकी भाषा अत्यिंत कोमल, भावनात्मक और 
सिंगीतात्मक िै, जिसमें प्रतीकों और बबिंबों का गिन प्रयोग लमलता िै। मिादेवी ने अपनी कववताओिं में सरलता और 
गिराई का सिंतुलन बनाए रखा िै, जिससे उनकी कववताएाँ एक ववशषे प्रभाव उत्पन्न करती िैं। उन्िोंने अपनी रचनाओिं 
में वैयजततकता को इस प्रकार प्रस्तुत ककया कक वि सावयभौलमक अनुभव का हिस्सा बन िाती िै। 

मिादेवी की शैली में छायावादी तत्त्व—प्रकृतत, प्रेम, वेदना, और रिस्य—साफ झलकते िैं। उनकी कववताओिं में भाषा का 
प्रयोग इतना सिीव और प्रभावशाली िै कक वि पाठक के मन में गिरे भाव उत्पन्न करती िै। उनके काव्य में प्रतीक 
और बबिंब इस प्रकार समाहित िैं कक वे कवव के मनोभावों और सिंवेदनाओिं को गिराई से व्यतत करते िैं। मिादेवी ने 
छायावाद के सौंदययबोध को भाषा और लशल्प के माध्यम से और भी समदृ्ध बनाया, ििााँ शब्द केवल अलभव्यजतत का 
माध्यम निीिं रि िाते, बजल्क वे कवव की भावनाओिं के िीविंत प्रतीक बन िाते िैं। 

नारी चेतना और स्वतंिता 

मिादेवी वमाय ने नारी चेतना और स्वतिंत्रता के ववषयों पर भी अपनी कववताओिं और गद्य रचनाओिं के माध्यम से 
गिरा योगदान हदया। उन्िोंने नारी के भीतर की पीडा, उसके सिंघषय, और उसकी आजत्मक स्वतिंत्रता की आवश्यकता को 
अपने काव्य में प्रस्तुत ककया। मिादेवी की कववताओिं में नारी केवल पे्रलमका या पत्नी के रूप में निीिं, बजल्क एक 
आत्मतनभयर, आत्मसम्मान से भरी िुई, और अपनी पिचान के ललए सिंघषय करती िुई स्त्री के रूप में उभरती िै। इस 
दृजष्िकोर् से मिादेवी छायावाद के अन्य कववयों स ेलभन्न िैं, तयोंकक उन्िोंने नारी की पीडा और उसकी मुजतत की 
बात को प्रमुखता दी। 

समग्रता में महादेवी वमात और छायावाद 

मिादेवी वमाय छायावाद की मूलभूत ववशेषताओिं—वेदना, प्रेम, त्याग, और रिस्यवाद—को अपने काव्य में बिुत िी 
सिंवेदनशीलता और गिनता से प्रस्तुत करती िैं। उनकी कववताओिं में आत्मा की पीडा, उसकी मुजतत की आकािंक्षा, और 
िीवन के गूढ़ रिस्यों की खोि प्रमुख रूप से उभरती िै। मिादेवी का साहित्य छायावादी काव्य का आदशय रूप प्रस्तुत 
करता िै, ििााँ भावनाओिं की गिराई और भाषा की कोमलता का अद्ववतीय मेल लमलता िै। उनकी रचनाएाँ हििंदी 
साहित्य में एक अमूल्य धरोिर िैं, िो आि भी साहिजत्यक और दाशयतनक दृजष्िकोर् से प्रासिंचगक िैं। 

4. छायावाद की प्रमुख प्रवतृतयाँ 
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छायावाद की प्रमुख ववशेषताएाँ उसकी वैयजततकता, रिस्यवाद, प्रकृतत-प्रेम, सौंदययबोध, और दाशयतनकता में तनहित िैं। 
इस धारा के कववयों ने अपने काव्य के माध्यम से भावनाओिं और आत्मानुभूतत को प्रधानता दी, िो इसे हििंदी काव्य 
के पूवयवती युगों से अलग करता िै। 

छायावाद में प्रकृतत का मानवीकरण 

छायावाद के साहित्य में प्रकृतत का मानवीकरर् एक मित्वपूर्य प्रववृत्त िै, ििााँ कववयों ने प्रकृतत को केवल एक 
पषृ्ठभूलम के रूप में निीिं, बजल्क एक िीविंत साथी और मानव भावनाओिं का प्रतीक माना िै। यि प्रववृत्त प्राकृततक 
तत्वों को मानवीय गुर्ों और भावनाओिं से िोडकर देखने की एक ववशेषता िै। यि मानवता के साथ प्रकृतत के गिरे 
सिंबिंध को दशायती िै। 

छायावादी काव्य में प्रकृतत का मानवीकरर् कई उदािरर्ों से देखा िा सकता िै: 

• प्रसाद की 'बीती ववभावरी िाग री' कववता में प्रकृतत के प्रतत अनुराग हदखाया गया िै. 

• तनराला की 'सिंध्या-सुिंदरी' कववता में प्रकृतत के प्रतत अनुराग हदखाया गया िै. 

• पिंत की 'नौका-वविार' कववता में प्रकृतत के प्रतत अनुराग हदखाया गया िै. 

• कामायनी में प्रलय का वर्यन ककया गया िै. 

• तनराला की 'बादल-राग' कववता में प्रकृतत के कठोर रूप का चचत्रर् ककया गया िै. 

• पिंत की 'पररवतयन' रचना में प्रकृतत के कठोर रूप का चचत्रर् ककया गया िै.  

छायावादी काव्य में प्रकृतत और मानव के भावों और रूपों का तादात्म्य हदखाई देता िै. छायावादी कववयों ने प्रकृतत को 
'सवय सुिंदरी' किा िै. पिंत िी के मुताबबक, उन्िें कववता करने की पे्ररर्ा प्रकृतत से लमली थी 

छायावाद में स्िी के प्रतत श्रद्धा 

छायावाद हििंदी साहित्य का एक ऐसा आिंदोलन िै, जिसने स्त्री को एक मित्वपूर्य स्थान हदया और उसे श्रद्धा और 
सम्मान के साथ प्रस्तुत ककया। इस आिंदोलन में स्त्री को केवल एक आदशय रूप में निीिं, बजल्क उसकी िहिलताओिं, 
सिंघषों और उसकी भावना के साथ चचबत्रत ककया गया िै। छायावाद के प्रमुख कववयों ने स्त्री को देवी के रूप में, प्रेरर्ा 
के स्रोत के रूप में और िीवन के सिंघषों में साथी के रूप में दशायया िै। 

छायावादी काव्य में नारी सिगालमनी, सियोचगनी, सिचाररर्ी, माता, बिन, देवी वप्रयतमा आहद रूपों में चचबत्रत िै। इन 
कववयों का नारी चचत्रर् छायावादी कववयों की उदारता तनखाथयता, ववलासिीनता का उदािरर् िै। नारी के इन ववववध 
रूपों का चचत्रर् पिली बार छायावाद में िी िुआ िै। छायावाद में नारी ववलालसता की वस्तु निीिं िै, अवपतु वि िीवन 
को समतल प्रदान करने वाली िै। वि दया, क्षमा, करुर्ा, पे्रम की देवी िै और अपने इन गुर्ों के कारर् श्रद्धा की 
पात्र िै। पन्त की इन पिंजततयों को देखेंगे। 

"नारी तुम केवल श्रद्धा िो ववश्वास रित-नभ पद-तल में, 



Volume 10 Issue 5                                                          @ 2024 IJIRCT | ISSN: 2454-5988 

 

IJIRCT2410055 International Journal of Innovative Research and Creative Technology (www.ijirct.org) 12 

 

पीयूष-स्त्रोत सी बिा करो िीवन के सुन्दर समतल में।" 

प्रसाद िी के हृदय में नारी का बिुत ऊाँ चा स्थान था। तनम्न पिंजततयों से उनके ववचारों को िाना िा सकता िै: 

"तुम देवव! आि ककतनी उदार वि मातमूृततय िै तनववयकार। 

िे सवयमिंगले! तुम मिती सबका दखु अपने पर सिती।" 

तनराला ने भी नारी को पुरुष के हृदय में आशा का सिंचार करने वाली शजतत के रूप में प्रततजष्ठत ककया। राम की 
शजतत पूिा में राम के तनराश हृदय में सीता की स्मतृत मात्र से आशा का सिंचार िोते हदखाया गया- 

"ऐसे क्षर् अन्धकार धन में िैसे ववद्युत। 

िागी पथृ्वी तनया कुमाररका छवव अच्युत" 

वैयष्क्तकता  

छायावाद का सबसे प्रमुख तत्त्व वैयजततकता िै। छायावादी कववयों ने व्यजतत की आिंतररक अनुभूततयों, भावनाओिं, और 
मानलसक सिंघषों को अलभव्यजतत दी। इस काव्य धारा में व्यजतत के तनिी अनुभव, उसकी आत्मसिंवेदनाएाँ और 
आिंतररक द्विंद्व मित्वपूर्य िो िाते िैं। ियशिंकर प्रसाद, तनराला, पिंत, और मिादेवी वमाय िैसे कववयों ने अपने 
व्यजततगत अनुभवों और भावनाओिं को कें द्र में रखकर कववता की रचना की, जिससे कववता में एक नया गिनता और 
सिंवेदनशीलता आई। छायावादी काव्य के कववयों ने समाि के बािर िाकर व्यजतत के मनोववज्ञान और आत्मानुभूतत 
की बात की, िो उस समय तक हििंदी काव्य में अपेक्षाकृत नई दृजष्ि थी। 

रहस्यवाद  

छायावादी कववयों की रचनाओिं में रिस्यवाद एक अत्यिंत मित्वपूर्य ववशेषता िै। इस काव्य धारा में रिस्य और 
आध्याजत्मकता का गिरा प्रभाव िै। कवव प्रकृतत और िीवन की रिस्यमयता को अपने काव्य में प्रमुखता से उभारते 
िैं। यि रिस्यवाद छायावादी काव्य को एक ववशेष दाशयतनक आयाम प्रदान करता िै, ििााँ कवव आत्मा और परमात्मा, 
प्रकृतत और ब्रह्मािंड के बीच के सिंबिंधों की खोि में तल्लीन रिता िै। मिादेवी वमाय की कववताओिं में यि रिस्यवाद 
अत्यिंत गिराई से उभरता िै, ििााँ आत्मा की पीडा और उसकी मुजतत की आकािंक्षा प्रमुख रूप से व्यतत की िाती िै। 
इस रिस्यवाद का उद्देश्य िीवन और सिंसार के गूढ़ रिस्यों को समझना और आत्मा की आध्याजत्मक यात्रा को 
व्यतत करना िै। 

छायावाद का प्रयोग शिस्यवाद के अथय में, ििााँ उसका सिंबिंध काव्य से िोता िै अथायत ििााँ कवव उस अनिंत तथा 
अज्ञान वप्रयतम की आलिंबन बनाकर अत्यन्त चचत्रमयी भाषा में प्रेम की अनेक प्रकार से व्यिंिना करता िै। 

“तुम मुझ में वप्रया कफर पररचय तया और करू िग ने सिंचय तया ।" 

इसमें मिादेवी वमाय स्वयिं प्रार्ों से िलकर वि वप्रयतम के मागय आलोककत करना चािती िै।  

"मौन रिी िार। वप्रय पथ पर चलती । 
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सब किते श्रृिंगार । - (तनराला) 

प्रकृतत-प्रेम 

छायावाद का एक अन्य प्रमुख तत्त्व प्रकृतत-पे्रम िै। छायावादी कववयों ने प्रकृतत को अपने काव्य का अलभन्न हिस्सा 
बनाया। प्रकृतत उनके ललए केवल बािरी सौंदयय निीिं, बजल्क आजत्मक अनुभूतत का स्रोत थी। सुलमत्रानिंदन पिंत ने ववशेष 
रूप से प्रकृतत को अपने काव्य का कें द्र बनाया, ििााँ उन्िोंने प्रकृतत के ववलभन्न रूपों को मानवीय भावनाओिं और 
सिंवेदनाओिं के साथ िोडा। उनकी कववताओिं में फूल, पेड, नहदयााँ, और पवयत िैसे प्राकृततक प्रतीक िीवन के अनुभवों 
और मानवीय सिंवेदनाओिं का प्रतततनचधत्व करते िैं।  

छायावाद में प्रकृतत का जिन रूपों में चचत्रर् िुआ िै, उतने रूपों में छायावाद से पूवय या बाद की कववता में निीिं िुआ। 
छायावाद में प्रकृतत का आलम्बन ववभाव, उद्दीपन ववभाव, अलिंकार, परोक्ष की अलभव्यजतत, उसके प्रततबबम्ब, प्रतीक 
आहद के रूपों में सूक्ष्म चचत्रर् िुआ िै। छायावादी कववयों ने प्रकृतत सिीव रूप में देखा िै। इन कववयों ने प्रकृतत पर 
मानवीय चेतना का आरोप करते िुए उसे ििंसते- रोते िुए भी हदखाया िै: 

"अचचरता देख िगत की आप, शून्य भरता समीर ववश्वास । 

डालता पातों पर चुपचाप, ओस के आिंसू नीलाकाश ।" 

छायावादी कववयों ने प्रकृतत के माध्यम से िीवन के रिस्यों और उसकी नश्वरता को भी व्यतत ककया, जिससे प्रकृतत 
हििंदी काव्य में एक दाशयतनक और भावनात्मक तत्त्व बन गई। 

 

सौंदयतबोध 

सौंदययबोध छायावादी काव्य की एक प्रमुख ववशेषता िै। इस काव्य धारा में कववयों ने सौंदयय को एक आध्याजत्मक 
और दाशयतनक दृजष्िकोर् स ेदेखा। उनके ललए सौंदयय केवल बािरी हदखावा निीिं था, बजल्क यि िीवन और आत्मा की 
गिराई में बसा िुआ एक आिंतररक अनुभव था। ियशिंकर प्रसाद और तनराला िैसे कववयों ने सौंदयय के इस अद्ववतीय 
बोध को अपने काव्य में प्रस्तुत ककया, ििााँ सौंदयय का अनुभव िीवन की व्यापकता और उसकी गिराई को समझने 
का साधन बनता िै। सौंदयय का यि बोध केवल दृश्यात्मकता तक सीलमत निीिं िै, बजल्क यि आत्मा की अनुभूततयों 
और उसकी सिंवेदनशीलता से िुडा िै। 

दाशततनकता 

छायावादी काव्य की एक और मित्वपूर्य ववशेषता उसकी दाशयतनकता िै। इस काव्य धारा में कववयों ने िीवन, मतृ्यु, 

आत्मा, और ब्रह्मािंड िैसे गिन दाशयतनक ववषयों पर ववचार ककया। छायावादी कवव केवल भावनात्मकता तक सीलमत 
निीिं रिे, बजल्क उन्िोंने अपने काव्य में गिरे दाशयतनक प्रश्नों को उठाया। ियशिंकर प्रसाद की‘कामायनी’इस दाशयतनकता 
का उत्कृष्ि उदािरर् िै, ििााँ उन्िोंने मानव िीवन के अजस्तत्व के गूढ़ प्रश्नों पर ववचार ककया िै। ‘कामायनी’ में 
प्रसाद ने मनु, श्रद्धा, और इडा के माध्यम से िीवन, प्रेम, और बुद्चध के दाशयतनक पक्षों को उभारा िै। छायावाद की 
यि दाशयतनक गिराई हििंदी काव्य को एक नई हदशा देने में सिायक बनी। 
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प्रेम और मयाग 

प्रेम और त्याग छायावादी काव्य के कें द्र में जस्थत िैं। छायावादी कववयों ने प्रेम को मानवीय िीवन का एक गिन 
और पववत्र अनुभव माना, ििााँ प्रेम केवल व्यजततगत सिंतोष तक सीलमत निीिं, बजल्क यि आत्मा की शुद्चध और 
उसके ववकास का साधन था। मिादेवी वमाय की कववताओिं में पे्रम का यि तत्त्व प्रमुखता से उभरता िै, ििााँ प्रेम त्याग 
और समपयर् का रूप धारर् कर लेता िै। मिादेवी की रचनाओिं में प्रेम और वेदना का यि अद्ववतीय मेल छायावादी 
काव्य की ववलशष्ि ववशेषताओिं में से एक िै, ििााँ पे्रम केवल एक भावनात्मक अनुभव निीिं रि िाता, बजल्क यि 
आत्मा के ववकास और उसकी मुजतत का मागय बन िाता िै। 

कल्पनाशीलता और भावुकता 

छायावादी काव्य में कल्पनाशीलता और भावुकता का अत्यचधक मित्व िै। छायावादी कवव अपने काव्य में 
वास्तववकता से परे िाकर कल्पनाशीलता के माध्यम से भावनाओिं और अनुभूततयों को व्यतत करते िैं। उनकी 
कववताएाँ मानवीय सिंवेदनाओिं, कल्पना, और आत्मचचिंतन की गिराई को प्रकि करती िैं। छायावाहदयों के ललए 
कल्पनाशीलता केवल एक साधन निीिं थी, बजल्क यि भावनाओिं और िीवन के गूढ़ प्रश्नों को समझने और व्यतत 
करने का माध्यम थी। उनकी कववताओिं में भावुकता का यि तत्त्व कल्पना के साथ िुडकर एक गिरे और समदृ्ध 
काव्य का तनमायर् करता िै। 

इस प्रकार, छायावाद की प्रमुख ववशेषताएाँ इसे हििंदी काव्य में एक ववलशष्ि स्थान प्रदान करती िैं। छायावादी कववयों 
ने अपनी कववताओिं में वैयजततकता, रिस्यवाद, प्रकृतत-प्रेम, सौंदययबोध, और दाशयतनकता के माध्यम स ेिीवन के गिरे 
और सूक्ष्म पिलुओिं को प्रस्तुत ककया। इस काव्य धारा ने हििंदी कववता को एक नई हदशा दी, ििााँ आत्मानुभूतत, 

भावुकता, और रिस्य के साथ-साथ िीवन के गूढ़ प्रश्नों की खोि भी प्रमुख बन गई। 

5. छायावाद की प्रमुख कृततयाँ 

छायावाद हििंदी साहित्य का एक ऐसा मित्वपूर्य काव्य आिंदोलन िै, जिसने हििंदी काव्य में एक नई प्रववृत्त को िन्म 
हदया। इस धारा के कववयों ने अपनी अद्ववतीय कृततयों के माध्यम से हििंदी साहित्य को समदृ्ध ककया और काव्य को 
वैयजततकता, भावुकता, रिस्यवाद, और सौंदयय के नए आयामों तक पिुाँचाया। छायावादी काव्य रचनाएाँ वैयजततक 
सिंवेदनाओिं और आत्मचचिंतन पर कें हद्रत िोने के साथ-साथ भाषा की कोमलता और सौंदययबोध को भी बडे प्रभावी ढिंग 
से प्रस्तुत करती िैं। इस धारा के अिंतगयत कई मित्वपूर्य कृततयााँ रची गईं, जिनमें ियशिंकर प्रसाद की‘कामायनी’, 
सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला' की‘जूही की कली’, सुलमत्रानिंदन पिंत की‘वीणा’और‘गंुजन’, और मिादेवी वमाय 
की‘दीपमशखा’और‘यामा’िैसी रचनाएाँ प्रमुख रूप से शालमल िैं। 

5.1. दीपमशखा (महादेवी वमात) 

मिादेवी वमाय की कृतत‘दीपमशखा’छायावाद की प्रमुख रचनाओिं में से एक िै, जिसमें कवतयत्री ने अपने गिन 
भावनात्मक और आजत्मक अनुभवों को व्यतत ककया िै। दीपलशखा में पे्रम, पीडा, और आत्मसिंवेदना का गिन चचत्रर् 
लमलता िै। मिादेवी वमाय ने इस काव्य सिंग्रि में अपने आिंतररक सिंघषों, वेदनाओिं, और आध्याजत्मक अनुभूततयों को 
कववताओिं के माध्यम स ेउभारा िै। दीपलशखा की भाषा और लशल्प में कोमलता और लयात्मकता िै, जिसस ेकववताएाँ 
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एक गिरे दाशयतनक और भावनात्मक स्तर तक पिुाँचती िैं। इस सिंग्रि की कववताएाँ पे्रम और त्याग की भावना से 
ओतप्रोत िैं, ििााँ प्रेम केवल सािंसाररक निीिं, बजल्क आध्याजत्मक अनुभव के रूप में प्रस्तुत ककया गया िै। 

5.2. यामा (महादेवी वमात) 

मिादेवी वमाय की‘यामा’छायावादी काव्य की एक और उत्कृष्ि रचना िै, जिस ेहििंदी साहित्य में ववशेष स्थान प्राप्त िै। 
यामा में मिादेवी ने प्रेम, पीडा, और आत्मा की स्वतिंत्रता की भावना को प्रमुखता से व्यतत ककया िै। इस काव्य सिंग्रि 
में प्रेम और वदेना का अद्ववतीय समन्वय िै, ििााँ पे्रम आत्मा की पूर्यता और उसके मुजतत के साधन के रूप में 
उभरता िै। यामा की कववताओिं में मिादेवी ने अपनी आजत्मक यात्रा और िीवन के गूढ़ प्रश्नों को गिराई से व्यतत 
ककया िै। यामा की भाषा अत्यिंत सिंवेदनशील और लयबद्ध िै, जिसमें गिन भावनाओिं और आध्याजत्मकता का सिीव 
चचत्रर् लमलता िै। यि रचना छायावादी काव्य के ववलशष्ि तत्त्वों—वैयजततकता, रिस्यवाद, और सौंदययबोध—को सिीव 
रूप में प्रस्तुत करती िै। 

5.3. जूही की कली (सूयतकांत त्रिपाठी 'तनराला') 

सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला' की‘जूही की कली’छायावाद की प्रमुख रचनाओिं में से एक िै, िो उनकी कववताओिं में 
सौंदययबोध और भावनात्मक गिराई का प्रमार् िै। िूिी की कली में तनराला ने पे्रम, प्रकृतत, और िीवन के सिंघषों को 
गिन रूप में उभारा िै। यि काव्य सिंग्रि कवव की कल्पनाशीलता और भावुकता का अनूठा सिंगम िै, ििााँ कवव ने 
प्रकृतत के ववलभन्न रूपों के माध्यम से िीवन की अजस्थरता और उसकी िहिलताओिं को प्रस्तुत ककया िै। तनराला की 
भाषा में स्वच्छिंदता और सििता िै, िो उनकी कववताओिं को और अचधक प्रभावशाली बनाती िै। िूिी की कली की 
कववताएाँ मानवीय भावनाओिं और िीवन के गूढ़ प्रश्नों को गिराई से व्यतत करती िैं। 

5.4. वीणा (सुममिानंदन पंत) 

सुलमत्रानिंदन पिंत की‘वीणा’छायावाद की प्रारिंलभक और मित्वपूर्य कृततयों में से एक िै। इस काव्य सिंग्रि में प्रकृतत का 
सौंदयय, प्रेम, और मानवीय सिंवेदनाओिं का गिन चचत्रर् लमलता िै। पिंत ने प्रकृतत के माध्यम से मानवीय भावनाओिं 
और िीवन के अनुभवों को व्यतत ककया िै, ििााँ प्रकृतत केवल बािरी सौंदयय निीिं, बजल्क कवव की आजत्मक अनुभूततयों 
का प्रतीक बनकर उभरती िै। वीर्ा की कववताओिं में पिंत ने पे्रम और प्रकृतत को अद्ववतीय रूप में प्रस्तुत ककया िै, 

ििााँ सौंदयय और रिस्य का गिरा मेल लमलता िै। पिंत की भाषा अत्यिंत कोमल और सिंगीतात्मक िै, िो उनकी 
कववताओिं को एक ववशेष लय और सौंदयय प्रदान करती िै। 

5.5. गंुजन (सुममिानंदन पंत) 

‘गंुजन’सुलमत्रानिंदन पिंत की एक और मित्वपूर्य कृतत िै, जिसमें छायावाद के सभी प्रमुख तत्त्व स्पष्ि रूप से हदखाई 
देते िैं। इस काव्य सिंग्रि में पिंत ने प्रकृतत, प्रेम, और मानवीय सिंवेदनाओिं को अद्ववतीय शैली में प्रस्तुत ककया िै। 
गुिंिन की कववताओिं में पिंत की कल्पनाशीलता और भावुकता का गिन प्रभाव देखने को लमलता िै, ििााँ कवव ने 
प्रकृतत के माध्यम से िीवन के रिस्यों और उसकी सुिंदरता को समझने का प्रयास ककया िै। पिंत की कववताओिं में 
प्रकृतत और िीवन का यि समन्वय छायावादी काव्य का एक प्रमुख पिलू िै, िो उनकी रचनाओिं को और भी ववलशष्ि 
बनाता िै। 



Volume 10 Issue 5                                                          @ 2024 IJIRCT | ISSN: 2454-5988 

 

IJIRCT2410055 International Journal of Innovative Research and Creative Technology (www.ijirct.org) 16 

 

 

 

5.6. फूलों का गुच्छा (महादेवी वमात) 

मिादेवी वमाय की कृतत‘फूलों का गुच्छा’भी छायावाद की मित्वपूर्य रचनाओिं में से एक िै। इस सिंग्रि में मिादेवी ने 
अपनी कववताओिं में प्रेम, वेदना, और आजत्मक अनुभवों को बडी सिंवेदनशीलता के साथ प्रस्तुत ककया िै। फूलों का 
गुच्छा में कवतयत्री ने अपने आिंतररक अनुभवों और िीवन के सिंघषों को प्रकृतत और प्रतीकों के माध्यम से व्यतत 
ककया िै। इस सिंग्रि की कववताएाँ कोमलता, भावुकता, और गिनता से पररपूर्य िैं, िो मिादेवी की काव्य शैली का 
अद्ववतीय उदािरर् िैं। 

5.7. कामायनी (जयशंकर प्रसाद) 

ियशिंकर प्रसाद की‘कामायनी’छायावाद की सवयशे्रष्ठ और अद्ववतीय कृतत मानी िाती िै। यि मिाकाव्य भारतीय 
साहित्य में अपनी ववलशष्िता के ललए िाना िाता िै। कामायनी में प्रसाद ने मानव िीवन की ववलभन्न अवस्थाओिं—
श्रद्धा, इडा, और मनु—के माध्यम से दाशयतनक और भावनात्मक गिराई को प्रस्तुत ककया िै। यि कृतत छायावाद के 
रिस्यवाद, वैयजततकता, और दाशयतनकता का आदशय उदािरर् िै। कामायनी में मानव िीवन के गूढ़ प्रश्नों का उत्तर 
खोिने का प्रयास ककया गया िै, जिसमें प्रसाद ने वेदािंत और सािंख्य दशयन का गिन समावेश ककया िै। 

‘कामायनी’का रचना काल भारतीय स्वतिंत्रता आिंदोलन के दौरान का था, िब समाि में नैततक, सािंस्कृततक और 
रािनीततक बदलाव आ रिे थे। प्रसाद ने इस मिाकाव्य के माध्यम से इन पररवतयनों को प्रतीकात्मक रूप में प्रस्तुत 
ककया। 'कामायनी' वदेना, प्रेम, और आत्मज्ञान के ववलभन्न चरर्ों को प्रतीकात्मक रूप में प्रस्तुत करती िै, ििााँ नायक 
मनु और नातयका श्रद्धा, इडा और स्मतृत के माध्यम से मानव िीवन के भावनात्मक और दाशयतनक पक्षों को व्यतत 
करते िैं। 

कामायनी की ववषयवस्तु मानव मन के ववलभन्न भावों—आशा, प्रेम, पीडा, और ज्ञान—के इदय-चगदय घूमती िै। इसमें मनु 
की यात्रा, िो प्रलय के बाद एक नए िीवन की खोि करता िै, को प्रमुख रूप से दशायया गया िै। श्रद्धा और इडा की 
उपजस्थतत मानव िीवन के दो मुख्य पिलुओिं—भावनाओिं और बुद्चध—को रूपातयत करती िै। यि मिाकाव्य दाशयतनकता, 
रिस्यवाद, और मानवीय मूल्यों का सिंगम िै, जिसमें वदेािंत और योग के लसद्धािंतों को भी सजम्मललत ककया गया िै। 

‘कामायनी’ की ववशेषता यि िै कक इसमें छायावाद के प्रमुख तत्त्व—रिस्यवाद, प्रकृतत पे्रम, और व्यजतततनष्ठता—बिुत 
िी कलात्मक रूप से समाहित िैं। इसमें मानवता की सिंघषयशीलता और उसकी प्रगतत की आकािंक्षा को प्रतीकात्मक 
कथानक के माध्यम से दशायया गया िै। 

5.8. राम की शष्क्त पूजा (सूयतकांत त्रिपाठी 'तनराला') 

तनराला की‘राम की शष्क्त पूजा’छायावादी काव्य का एक और उत्कृष्ि उदािरर् िै, जिसमें वीर रस और 
आध्याजत्मकता का अद्ववतीय लमश्रर् देखने को लमलता िै। इस काव्य में तनराला ने राम के आत्म-सिंघषय और शजतत 
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साधना के माध्यम से िीवन के सिंघषों और मानवता की शजतत को चचबत्रत ककया िै। इस काव्य की भाषा और लशल्प 
में गिनता और लयात्मकता िै, िो इसे हििंदी साहित्य में ववलशष्ि स्थान प्रदान करता िै। 

छायावाद की इन प्रमुख कृततयों ने हििंदी साहित्य को नए आयाम हदए और इसे भावनात्मक, दाशयतनक, और कलात्मक 
दृजष्िकोर् से समदृ्ध ककया। इन रचनाओिं में छायावाद के सभी तत्त्व स्पष्ि रूप से उभरकर आते िैं, जिनमें 
वैयजततकता, रिस्यवाद, प्रकृतत-प्रेम, और सौंदययबोध प्रमुख िैं। 

5.9. पल्लव (सुममिानंदन पंत) 

'पल्लव' सुलमत्रानिंदन पिंत का तीसरा कववता सिंग्रि िै िो 1928 में प्रकालशत िुआ था। यि हिन्दी साहित्य में 
छायावादी युग के प्रारिंभ का समय था और इसकी लगभग सभी कववताएाँ प्रकृतत के प्रतत पे्रम में डूबी िुई िैं।इस 
बिुआयामी काव्य सिंग्रि में समाहित सारी भावनाएिं नई कोपलों की भािंतत प्रतीत िोती िै। िीवन में सुख दःुख का 
स्थान और उसका सम्मान, देश प्रेम के ललए आवािन का सम्मान, सघषय से लकेर सफलता के सोपान तक की दृढ़ 
भावना अहद ढेर सारी भावनाओिं का कुशल चचत्रर् ककया िै। 

6. टहदंी साटहमय में छायावाद का योगदान  

छायावाद हििंदी साहित्य के ववकास में एक मित्वपूर्य काव्य आिंदोलन रिा िै, जिसने 20वीिं शताब्दी की शुरुआत में 
हििंदी कववता को एक नया दृजष्िकोर् और गिराई प्रदान की। छायावाद ने हििंदी साहित्य को अनेक स्तरों पर समदृ्ध 
ककया—चािे वि भावनात्मक, दाशयतनक, या कलात्मक दृजष्िकोर् िो। इस काव्य धारा का मुख्य योगदान हििंदी साहित्य 
में वैयजततकता, रिस्यवाद, और सौंदययबोध को स्थावपत करने में रिा िै। इसके साथ िी छायावाद ने हििंदी कववता को 
एक नई भाषा, लशल्प, और अलभव्यजतत का स्वरूप हदया, िो इसे पारिंपररक काव्य धारा से लभन्न बनाता िै। 

वैयष्क्तकता और आममामभव्यष्क्त का प्रसार 

छायावाद के सबसे मित्वपूर्य योगदानों में स ेएक िै हििंदी काव्य में वैयजततकता का प्रवेश। इससे पिले हििंदी कववता 
में समाि, नैततकता, और धालमयकता पर अचधक बल हदया िाता था, लेककन छायावाद ने व्यजतत के आिंतररक अनुभवों, 
भावनाओिं, और सिंवेदनाओिं को कववता का कें द्रबबिंद ुबनाया। छायावादी कववयों—िैसे ियशिंकर प्रसाद, सूययकािंत बत्रपाठी 
'तनराला', सुलमत्रानिंदन पिंत, और मिादेवी वमाय—ने अपने व्यजततगत अनुभवों को गिरे आत्मववश्लेषर् और भावनात्मक 
गिराई के साथ प्रस्तुत ककया। इस प्रकार, छायावाद ने हििंदी कववता में आत्मालभव्यजतत और वैयजततक अनुभूततयों की 
धारा को प्रवाहित ककया, जिसने हििंदी साहित्य को एक नई हदशा दी। 

रहस्यवाद और आध्याष्ममकता 

छायावाद ने हििंदी साहित्य में रिस्यवाद और आध्याजत्मकता को ववशेष स्थान हदया। इस धारा के कववयों ने िीवन, 

आत्मा, और परमात्मा के रिस्यमय सिंबिंधों की खोि की, और इसे अपने काव्य का मित्वपूर्य तत्त्व बनाया। मिादेवी 
वमाय की कववताओिं में आत्मा की पीडा, प्रेम, और मुजतत की आकािंक्षा प्रमुखता से उभरती िै। ियशिंकर प्रसाद 
की‘कामायनी’और तनराला की‘राम की शष्क्त पूजा’िसैी रचनाओिं में आध्याजत्मकता और रिस्यवाद का गिरा प्रभाव 
देखा िा सकता िै। छायावादी काव्य ने िीवन के रिस्यमय और गूढ़ तत्त्वों को काव्यात्मक रूप में प्रस्तुत कर हििंदी 
कववता को एक नया दाशयतनक दृजष्िकोर् हदया। 
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सौंदयतबोध और काव्य-मशल्प का ववकास 

छायावाद का एक और मित्वपूर्य योगदान हििंदी साहित्य में सौंदययबोध और काव्य-लशल्प के ववकास में िै। इस काव्य 
धारा में कववयों ने सौंदयय की एक नई पररभाषा प्रस्तुत की, ििााँ प्रकृतत, प्रेम, और िीवन के अनुभवों को सौंदयायत्मक 
दृजष्िकोर् से देखा गया। सुलमत्रानिंदन पिंत की कववताओिं में प्रकृतत और सौंदयय का अद्ववतीय चचत्रर् लमलता िै। 
छायावादी कववयों ने अपने काव्य में बबिंबों, प्रतीकों, और रूपकों का अत्यचधक प्रयोग ककया, जिसस े हििंदी कववता में 
अलभव्यजतत की सूक्ष्मता और गिराई आई। इस सौंदययबोध के माध्यम से उन्िोंने काव्य की भाषा को और भी कोमल 
और प्रभावशाली बनाया। 

भावुकता और कल्पनाशीलता का समावेश 

छायावाद के कववयों ने भावनाओिं और कल्पना को प्रमुख स्थान हदया। उनकी कववताओिं में मानवीय सिंवेदनाएाँ और 
कल्पना का गिन रूप से समावेश िुआ, जिससे हििंदी कववता में भावुकता और आजत्मक अनुभवों को नई अलभव्यजतत 
लमली। तनराला, प्रसाद, पिंत, और मिादेवी वमाय की रचनाएाँ गिरी भावुकता और कल्पना से पररपूर्य िैं। इस प्रकार, 
छायावाद ने हििंदी साहित्य में एक नई प्रकार की भावनात्मक गिराई और कल्पनाशीलता का प्रसार ककया, जिसने 
कववता को और भी सिंवेदनशील और आत्मीय बना हदया। 

भार्ा और लय में नवाचार 

छायावाद के कववयों ने हििंदी कववता की भाषा और लय में भी नवाचार ककए। उन्िोंने हििंदी भाषा को अचधक 
लयात्मक, प्रवािमयी, और कोमल बनाया। तनराला ने छिंदमुतत कववता का प्रयोग कर काव्य में स्वतिंत्रता और सििता 
का समावेश ककया। मिादेवी वमाय की कववताओिं में भाषा की कोमलता और लयात्मकता स्पष्ि रूप से हदखाई देती िै। 
इस प्रकार, छायावाद ने हििंदी कववता की भाषा को एक नए स्वरूप में ढाला, ििााँ भाषा केवल अलभव्यजतत का माध्यम 
न रिकर एक सौंदयायत्मक अनुभव का स्रोत बन गई। 

नारी चेतना और स्वतंिता 

मिादेवी वमाय ने छायावाद के माध्यम से नारी चेतना और उसकी स्वतिंत्रता की बात को प्रमुखता दी। उन्िोंने अपनी 
कववताओिं और गद्य में नारी की आत्मतनभयरता, उसकी वेदना, और उसकी मुजतत की आकािंक्षाओिं को सशतत रूप से 
प्रस्तुत ककया। मिादेवी वमाय की रचनाओिं में नारी केवल पे्रलमका या पत्नी के रूप में निीिं, बजल्क एक स्वतिंत्र, 

सिंघषयशील, और आत्मसम्मान से भरी िुई व्यजततत्व के रूप में उभरती िै। इस दृजष्ि से छायावाद ने हििंदी साहित्य में 
नारीवाद और उसकी स्वतिंत्रता की बात को प्रकि ककया। 

काव्य और संस्कृतत का संगम 

छायावाद का एक और मित्वपूर्य योगदान यि रिा कक उसने हििंदी कववता को भारतीय सिंस्कृतत और परिंपराओिं से 
िोडा। ियशिंकर प्रसाद की‘कामायनी’और तनराला की रचनाओिं में भारतीय सिंस्कृतत और दशयन का गिन समावेश देखा 
िा सकता िै। छायावादी कववयों ने भारतीय सिंस्कृतत के ववलभन्न पिलुओिं—िसैे वेदािंत, योग, और सािंख्य दशयन—को 
अपने काव्य में प्रतीकात्मक रूप में प्रस्तुत ककया, जिससे हििंदी कववता न केवल साहिजत्यक दृजष्ि से बजल्क सािंस्कृततक 
दृजष्ि से भी समदृ्ध िो गई। 
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सारांश 

छायावाद हििंदी साहित्य का एक प्रमुख और प्रभावशाली काव्य आिंदोलन िै, जिसने 20वीिं शताब्दी की शुरुआत में हििंदी 
कववता को एक नई हदशा प्रदान की। इस साहिजत्यक धारा ने हििंदी कववता को वयैजततकता, रिस्यवाद, और सौंदययबोध 
के माध्यम से एक नई ऊाँ चाई तक पिुाँचाया। छायावादी कववयों—ियशिंकर प्रसाद, सूययकािंत बत्रपाठी 'तनराला', 
सुलमत्रानिंदन पिंत, और मिादेवी वमाय—ने अपनी रचनाओिं में व्यजतत की आिंतररक सिंवेदनाओिं, आजत्मक सिंघषों, और 
आध्याजत्मक अनुभूततयों को सिीव रूप में प्रस्तुत ककया। 

छायावाद ने हििंदी कववता को वैयजततक अनुभूततयों और आत्मचचिंतन का नया आयाम हदया, ििााँ व्यजतत का 
मनोववज्ञान और उसके आिंतररक अनुभव कववता का कें द्र बन गए। इस धारा के कववयों ने प्रकृतत और पे्रम को गिन 
दाशयतनक और भावनात्मक दृजष्िकोर् से देखा, जिससे कववताएाँ केवल बािरी सौंदयय की अलभव्यजतत न िोकर, आत्मा 
की गिराइयों को भी उभरने लगीिं। छायावादी काव्य की भाषा अत्यिंत कोमल, लयबद्ध, और सािंकेततक िै, ििााँ बबिंबों 
और प्रतीकों का प्रयोग रचनाओिं की गिनता को बढ़ाता िै। 

छायावाद ने रिस्यवाद और आध्याजत्मकता को हििंदी साहित्य में प्रमुख स्थान हदया, ििााँ कवव आत्मा और ब्रह्मािंड के 
गूढ़ रिस्यों की खोि में तल्लीन िोते िैं। पे्रम, पीडा, और त्याग इस काव्य धारा के प्रमुख तत्त्व िैं, ििााँ प्रेम केवल 
सािंसाररक अनुभव न रिकर, आध्याजत्मकता और मुजतत की आकािंक्षा का माध्यम बन िाता िै। 

इस प्रकार, छायावाद हििंदी साहित्य में एक नए युग की शुरुआत िै, जिसने हििंदी काव्य को वैयजततकता, भावनात्मकता, 
और रिस्यवाद के माध्यम से एक नया स्वरूप और गिराई प्रदान की। 
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